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Kdszonjuk Jaki Sandor Teodo6z atyanak, bencés
szerzetestanar, népzenekutatéonak, hogy segitségével
ezt az 6si népi hagyomanyt 2012-ben megismerhettiik

és felelevenithettuk.

Teoddz atya 2012-ben nem lehetett velunk ezen az
unnepen, de interneten és telefonon keresztul minden
segitséget megadott, és ami a legfontosabb, azt mondta,
hogy ,jovore koztunk lesz”.

2013. januar 8-an Teodoz atya hazatért a mennyei
Atyahoz.

En most is hiszem, hogy igéretét megtartva,
a mai napon is velunk tGnnepel,
imadkozik veliink, és értunk.



Teoddz atya a népi vallasossag szerepeérdl, jelentésegerdl, a
hagyomanyok érzésének fontossagarol igy ir:

.Lelkemben azonban mindig azzal a szent 6ntudattal készlltem a
Karacsonyi Ostyahordas terjesztésére, hogy kovessem XVI.
BENEDEK PAPANAK biboros koraban mondott utasitasat:

»A népi vallasossagot meg kell 6rizni, hiszen valaszt ad azokra
a kérdésekre, amelyek ott élnek az ember szivében. Segit az
imadsagban, ismeretet kozvetit, vigyazza az ember lelki
egyensulyat. A helyesen gyakorolt népi vallasossag egységet
teremt, mig a tulértékelt intellektualis vallasossag polarizal,

megosztottsagot hoz létre”.

,Ugyanakkor BOLDOG II. JANOS PAL szandéka szerint is jarok el a
Karacsonyi Ostyahordas népi szokasanak ismertetése kézben: ,,A
lelkipasztoroknak a népi jamborsagot becsiilniuk és
tamogatniuk kell, és meg is kell Gjitani ugy, mint Isten népe
bolcsességének sajatos kifejezodéseét.”

(AZ EGYHAZ EUROPABAN cimU irasanak 79. pontja — 2003-bdl)

Ha mar ennyi érték szél az Ostyahordas (Ostyavivés) mellett, még a
kovetkezd adatok is sugalljak felujitasat (sét terjesztését) a magyar
hivek szamara.

Ezt a népszokast a két énekkel egyltt Kodaly Zoltan felvette a
szerkesztésében megjelent kdnyvsorozataba,
a Magyar Népzene Taraba.



A SZENT IMRE KAPOLNABAN, A MAI UNNEPRE OSSZEJOTT
»NAGY CSALAD”
MINDEN TAGJA KAP EGY OSTYAT.

Ez az ostya nem az Eucharisztia bemutatasara szolgal. Ez az ostya
egy kb. 15 cm atméréji kerek lapocska (felvidéki nevén oplatky,
oplatek), amelyen a sutévasak kulonb6z6 mintazata alapjan a
betlehemi csillag és a szenteste bibliai eseményei idézédnek fel.

,Ostyaval” a kézben minden csaladtag odalép a masikhoz és
bocsanatot kér téle az elmult évben ellene elkdvetett blindkért. A
masik ugyanilyen ,vallomassal” felel, majd mindenki letor egy
darabot a masik ,ostyajabdl”, a kiengesztel6dés és a béke jeleként.

KIENGESZTELODESUNKET ES A KAPOTT LELKI BEKENKET
FELAJANLOTTUK

MAGYARORSZAG MEGTERESEERT.



Elimadkoztuk az Urangyalat, az
Aldas el6tti imat, majd a
személyenkénti Szentségi Aldast fogadtuk
és a Szeretetlang himnuszt énekeltlik:

0, a szeretetnek Kiralynéje, Szeretetlangodat add
szivinkbe, hogy a gyiildlet, biin elpusztuljon, a vilag a
biint6él megtisztuljon.

Kériink, Anyank, araszd reank Szeretetlangodnak
szent aldasat!



