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Nagyböjti készületünk egyik legszebb imádsága a keresztúti 
ájtatosság. Ez az imádság már évszázadok óta alkalmas eszköz 
ahhoz, hogy egyre jobban átéljük, mit vállalt értünk, a mi 
megváltásunkért Jézus. 
 
Amikor ezt az imát végezzük, gondoljunk közben arra, hogy mindezt 
a szenvedést Krisztus az irántunk való szeretetből vállalta önként 
magára. A kereszten értünk meghaló Krisztus áldozatát jelenítjük 
meg minden szentmisében.  
 
Imádkozzunk: Urunk, Jézus Krisztus! A te életutad és főként 
keresztutad azt tanítja nekünk, hogy nem kitalálnunk kell a 
szeretetet, hanem rá kell találnunk a szeretetre és rá kell lépnünk a 
szeretet útjára. Nem kitalálnunk kell azt, hogy miként szeressünk, 
hanem  azt kell tennünk, amit te is cselekedtél: szeretetből 
odaadtad, felajánlottad  magadat Istennek értünk, emberekért. 
Önként tetted ezt, szeretetből, ahogyan minket sem kényszerít 
semmilyen külső törvény. Erre egyedül a szeretet szívünkbe írt 
törvénye indít minket. Segíts minket, hogy ne csak szóval hirdessük 
a szeretet parancsát, hanem megtegyük mindazt, amit a szeretet 
törvénye kíván. Amen 
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Kegyelmi állapotban végezve, teljes búcsú nyerhető! 
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