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Dicsértessék a Jézus Krisztus! 
 
 

Kedves Testvérkém! 
 

Készítsél ki egy mécsest, amelyet elhunytjainkért fogunk 
meggyújtani. 

 

 
Mihály atya Szentmisét mutat be imacsoportunk szándékára,  

 
A mai Szentmisét Kápolnánkért, hogy római katolikus maradjon, és 

római katolikus hívekkel teljen meg, a márciusi névnaposokért, 
József atyáért, Józsiért, Irénért, Hajnalkáért, három Ildikóért, a 15 
éves Lindáért, akit ma operálnak, Hajnalkáért, hogy találjon olyan  
közösséget, amilyenre vágyik, valamint a februári elhunytak és a 

márciusi évfordulósok lelki üdvéért ajánljuk fel.  
 

Linda, akit ma műtenek a székesfehérvári imatársunk, Angéla 
unokája. 

 

Otthonom lesz az Isten háza * mindörökké szünet nélkül.                             
Zsolt 22,1-3a.3b-4.5.6 

A Szentmisébe otthonainkból kapcsolódunk be az alábbi 
imákat együtt imádkozva, hogy méltóképpen fogadhassuk 

Mihály atyától az áldást az Oltáriszentséggel. 
 

A váci Piarista Kápolna ma ismét segít nekünk, hogy élőben 
imádhassuk az Oltáriszentséget, egy webkamera segítségével. 
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ÉNEK: Vágyva jöttem színed elé e szenthelyre, Istenem, Hol az 
ember búja, gondja szép csendesen elpihen. Itt az oltár lépcsőjénél, 
az oltári nagy Szentségnél, Bánatomat kiönthetem, lelkem szinte 
újra él. 
 
Uram, Jézus Krisztus, szent Házadba léptünk. Add szent 
kegyelmed, add áldásod nékünk! Őrizz meg e napon minden 
veszélytől minket, Ne engedd, hogy a bűn elszakítson Tőled! 
Bűnbánó szívvel most Eléd borulunk, Irgalmas Jézusunk, Hozzád 
fohászkodunk: Tisztítsd meg a lelkünk, hogy Téged áldjunk, Mind 
éjjel, mind nappal, téged imádjunk! Bocsáss meg azoknak, akik nem 
szeretnek, Add szent kegyelmed, hogy megismerjenek! Téged 
engesztelünk, dicsérünk és szeretünk, Fájdalmas Jézusunk, 
irgalmazz nekünk! Ámen. 
 
ÉNEK: Uram, jó nekünk itt lennünk, a Te szent hajlékodban. Veled 
egyesülhet lelkünk, itt az oltár titokban. Értünk dobog itt szent 
Szíved, mely bűnünkben is szeret. Uram, jó nekünk itt lennünk, hőn 
szeretni itt lehet. 

 

A Szentmisére gondolva, annak hiányát érezve, lelki 

áldozásunk előtt imádkozzuk el azt az imát, amelyet Imre atya küldött 
Stuttgartból: 

Ó, Istennek őrangyala, 
menj helyettem a templomba, 

térdepelj le a helyemre, 
figyelj nagyon a misére.                                                                                     
Ha jön majd a felajánlás, 
engem is a paténán láss, 
s ajánld fel a jó Istennek 

mind, mit Neki köszönhetek!                                                                                  
Az átváltoztatáskor pedig 
borulj le egész a földig, 

s imádd Őt helyettem mélyen: 
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Teste s Vére van ott jelen!                                                                                      
Majd imádkozz enyéimért, 
az engemet szeretőkért, 

s azokért is szálljon szavad, 
akik néha megbántanak.                                                                                          
Ne feledd a halottakat, 

akik várják imáimat, 
kérd, hogy Jézus Vére árja 

mossa lelküket tisztára.                                                                                           
Ha pedig az áldozás jön, 

kérdd Jézust, hogy hozzám jöjjön! 
S úgy töltse be a lelkemet, 
hogy a temploma lehessek!                                                                                   

De ne csak értem fohászkodj: 
minden emberért imádkozz! 
Kérj számukra egészséget, 
békét, áldást, üdvösséget!                                                                                     
S ha majd vége a misének, 
hozd haza az áldást kérlek, 
hogy itthon is Vele legyek, 
Aki engem nagyon szeret! 

Ámen. 

Végezzünk Lelki áldozást, amelyhez a konszekrált 

szentostyában jelenlévő Jézussal való egyesülés utáni kifejezett 
vágyakozás szükséges.                                                                       

Tartsunk bűnbánatot,  

ÉNEK: (1) Mi gyarló emberek, kik e földön élünk, Sok 
nyomorúságot és fájdalmat érzünk, e világnak sok bajával küzdünk. 
Refr. Emlékezzünk, e szent böjtben bűneinktől Istenhez kell 
térnünk! (2) Nincs nékünk e földön sehol nyugodalmunk, nincsen 
maradandó, állandó városunk, mindnyájan csak jövevények 
vagyunk. R) Emlékezzünk, e szent böjtben bűneinktől Istenhez kell 
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térnünk! (3) Csak egyedül mennybe igyekezzék szívünk, ott van 
elkészítve állandó hely nékünk, munka után az örökös bérünk.               
R) Emlékezzünk, e szent böjtben bűneinktől Istenhez kell térnünk! 

és indítsuk fel a tökéletes bánatot: 

Teljes szívemből bánom, ó, édes Istenem, hogy Téged oly sokszor 
és oly nagyon megbántottalak, mert ezáltal méltatlanná lettem 
kegyelmedre, kedvedből kiestem és mind ideig-, mind örökkévaló 
büntetésedet megérdemeltem. Kiváltképpen pedig azért bánom 
bűneimet, mert Téged, legfőbb jót, legjobb Atyámat és legnagyobb 
jótevőmet megbántottalak. Ó, édes Istenem, erősen felteszem 
magamban, hogy a Te kegyelmeddel téged, szerető jóságos 
Istenemet semmi bűnnel, de legfőképp ... [itt gondolj azokra a 
bűnökre, amelyek ellen különös törekvéssel küzdesz] meg nem 
bántalak és a bűnre szolgáló alkalmakat gondosan elkerülöm. 
Kérlek, Uram, őrködjék fölöttem jóságos szemed, és add, hogy a 
következő napokat az eddigieknél jobban használjam! Boldogságos 
Szűzanyám, szent Őrzőangyalom, legyetek velem! Ámen.                                                                                                    

Imával kérjük Jézust, hogy lelkileg jöjjön a szívünkbe:                           

Édes Jézus! Tiszta szívemből hiszem, hogy valóságosan jelen 
vagy a legméltóságosabb Oltáriszentségben. Mindennél jobban 
imádlak és szeretlek. Égő vággyal vágyakozom utánad, de mivel 
most nem tudok áldozni, gyere legalább lelkileg szívembe. 
Egyesülök Veled, mintha valóságosan magamhoz vettelek volna. 
Egészen Neked ajánlom, szentelem magam. Ne engedd, hogy 
valaha is elszakadjak Tőled! Ámen. 

Lelki áldozás után a Szűzanya kérésére imádkozzuk az Úr 
Jézus által tanított imát: 

 
„Lábunk együtt járjon. Kezünk együtt gyűjtsön. Szívünk együtt 
dobbanjon. Bensőnk együtt érezzen. Elménk gondolata egy legyen. 
Fülünk együtt figyeljen a csöndességre. Szemünk egymásba 
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nézzen és tekintetünk összeforrjon. Ajkunk együtt könyörögjön az 
Örök Atyához irgalomért!” Amen. 

 
Szeresd ezt az imát, melyre azért tanítottalak meg, hogy minden 
szavába akkor és úgy fogódzzál bele, hogy mindenkor megtaláld az 

erőt, melyre lelkednek szüksége van. (SzLN 1964.febr.17.)    

 
„Egy lángot adok, - én is kaptam azt 
Messziről, mint egy mennyei vigaszt, 

Egy lángot, amely forraszt s összefűz…” 
(Reményik Sándor) 

 
 
 

 

 

https://orok-imadas-vac-szent-anna-piarista-templom.click2stream.com 

 

 

Szentségkitétel 

 
                                                                                                          

Szent vagy Uram, szent vagy, 
Minden fölött szent vagy, 
Jézus kenyér színében, 
Az Oltáriszentségben. 

 

https://orok-imadas-vac-szent-anna-piarista-templom.click2stream.com/
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A szentségkitétel után 

 
 
Üdvöz légy, örökké áldott légy, az Oltáriszentségben jelen lévő 
isteni Fölség, Isten és ember, Krisztus Jézus! Minden áldás élő 
kútfeje, menny és föld Ura, Istene, akit az angyalok – mint odafenn 
az egekben – úgy imádnak az Oltáriszentségben. Én is, méltatlan 
teremtményed, leborulva imádom szent Fölségedet és teljes 
szívemből hálát adok neked, hogy te, Mennyei Fölség, lelkünk 
eledelére önmagadat adtad az Oltáriszentségben.                                                                                                                                                                                                         
Kérlek, Uram, ne vegyelek soha ítéletemre, hanem az üdvösség e 
Szentsége legyen nekem is üdvösségemre. Ámen. 

 
Áldj meg minket Uram, az Oltáriszentségből! 
 
Amikor keresztet vetünk, ne legyünk szétszórtak, gondoljunk 
mindig a három isteni Személyre. (SzLN 35.o.) Így vessünk most 
ötször keresztet az Úr Jézus Öt Szent Sebe tiszteletére, mélységes 

áhítattal: Az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében. Ámen. 
Kegyelmezz és irgalmazz nekünk, jóságos Jézusunk, a jelen 
veszedelmekben, és födj be minket drága szent Véreddel. Ámen. 

                                                                                                             
Szent József atyánk! Te szállást kerestél Szűzanyánknak 
Betlehemben. Segíts nekünk is szállást keresni a Szeretetlángnak 
az emberi szívekben. Ámen. 

 
Imádkozzuk el háromszor az Üdvözlégyet úgy, ahogy Erzsébet 
asszony is imádkozta: Üdvözlégy Mária, kegyelemmel teljes, az Úr 
van teveled. Áldott vagy Te az asszonyok között, és áldott a Te 
méhednek gyümölcse, Jézus. Asszonyunk Szűz Mária, Istennek 
szent Anyja és a mi Anyánk is, Imádkozzál érettünk bűnösökért, 
áraszd Szeretetlángod kegyelmi hatását az egész emberiségre 
most és halálunk óráján. Ámen    
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Február 11-én volt nyolc éve, hogy XVI. Benedek pápa a 
következőket mondta a bíborosoknak: „Kedves Testvérek! … Miután 
ismételten megvizsgáltam lelkiismeretemet Isten előtt, eljutottam 
arra a bizonyosságra, hogy erőnlétem előrehaladott korom miatt, 
már nem alkalmas arra, hogy megfelelő módon gyakoroljam a péteri 
szolgálatot. 2013. február 28-án este 8 órától a római szék, Szent 
Péter széke üresnek nyilvánítandó. A jövőben is teljes szívvel 
kívánom szolgálni Isten Szent Egyházát imának szentelt 
életemmel”. Néhány nappal később így szólt Benedek pápa: 
„Támaszt nyújt és megvilágosít a bizonyosság, hogy az Egyház 
Krisztusé, aki továbbra is vezeti Egyházát, és mindig gondoskodik 
róla. Köszönetet mondok mindnyájatoknak a szeretetért és imáért, 
amellyel elkísértetek, Köszönöm. Ezekben a számomra nem könnyű 
napokban szinte fizikailag érzem az ima erejét, amit az Egyház 
szeretete és imátok nyújt nekem. Továbbra is imádkozzatok értem, 
az Egyházért és a következő pápáért! Az Úr vezet majd bennünket.” 
(XVI.BENEDEK PÁPA – 2013. FEBRUÁR 13.)                 
 

XVI. Benedek pápának az Úr, az egyház és az irántunk kimutatott 
alázatos szeretetéért, hálából, kérjünk áldást további életére, és ne 
feledkezzünk meg imádkozni érte. 
                                                                                                                   

2013. március 13-án este hét óra után pár perccel a Sixtus-
kápolna kéményéből fehér füst szállt fel és megszólaltak a Szent 
Péter-bazilika harangjai. 

 

VAN PÁPA!                                                                                             

Ferenc pápa március 19-én lesz nyolc éve, hogy elfoglalta Szent 
Péter székét a Vatikánban.                                                                                                                                                                                                                                              
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Kérjük a Szűzanyát, terjessze Szent Fia elé kéréseinket, hogy 
Ferenc pápa  
- együtt haladhasson az úton az Úr világosságában, Krisztusra 
építse az Egyházat, és az Urat az élete minden pillanatában 
megvallja. 
- Mindig legyen elegendő bátorsága az Úrral együtt haladni és rá 
építeni életét. 
- Teljesüljön kérése, hogy legyünk egymás őrzői. 
- Hogy Krisztus szíve szerinti pápa lehessen. 
- Hogy hidakat építsen Isten és az emberek között. 
- Hogy Krisztussal le tudja győzni a benne és a világon jelenlévő 
rosszat. A Kereszt legyen segítségére.  
- Hogy a Szentlélek kísérje el szolgálata során. 
- Kérjünk áldást Ferenc pápára, és mondjuk el azt az imát, amellyel 
Ferenc pápa pápai szolgálatát végig fogjuk kísérni:  

                                                                                                                      
„Szűzanyánk, kérve kérünk,  

áraszd Szeretetlángod kegyelmi hatásait 
Ferenc pápánkra 

és az egész emberiségre,  
most és halálunk óráján. Ámen” 

 
ÉNEKELJÜNK: Hol szent Péter sírba téve és Rómának dobog 
szíve, Ezrek ajkán, ezer nyelven, hő ima zeng édesdeden: Tartsd 
meg, Isten, szent atyánkat, Krisztusnak helytartóját! Tartsd meg, 
Isten, szent atyánkat, Krisztusnak helytartóját! 

 
Térj meg keresztény, hagyd el vétkedet, jöjj és sirasd meg 

hűtlenségedet, HÚSVÉT közeleg, 
készítsd fel szívedet! 

ÉE 67. 1 
 

Nagyböjt elején érdemes elgondolkodnunk: Teszünk valamit, de 
azt sem tudjuk, hogy miért! Vannak hagyományaink, vannak 
szokásaink, de ezek sokszor teljesen kiüresedtek. Megtartjuk őket, 
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mert így láttuk nagyszüleinktől, de fogalmunk sincs róla, mi az 
értelmük. Így vannak sokan a böjtöléssel is. Tudjuk, hogy a 
húsvét előtti időben böjtölni kell. Ez a szokás, ez az Egyház 
hagyománya, ezt így csinálja minden keresztény ember. 
Péntekeken nem eszünk húst, és általában a nagyböjti idő alatt 
kevesebbet eszünk, lemondunk az édességről vagy más 
finomságokról. De miért teszünk így? Tudjuk, hogy mire való a 
böjt és a lemondás? Ha csak az egyházi előírásoknak akarunk 
engedelmeskedni vagy tényleg csak megszokásból nem eszünk 
ilyenkor bizonyos ételeket, akkor ez legfeljebb pár hetes 
fogyókúrának nevezhető, de nem vallási értelemben vett 
böjtölésnek. Ne értsen senki félre! Nem a hagyományok ellen 
beszélek, hanem a kiüresedett hagyományoknak nem látom sok 
értelmét. Nem azt javaslom, hogy szüntessük meg a 
hagyományokat, hanem azt, hogy töltsük meg őket tartalommal! 
Nem a szokások ellen beszélek, hanem azok lelketlen gyakorlása 
ellen. Most, a nagyböjt kezdetén jó volna tudatosítanunk, hogy 
a böjtölés vallási cselekedet. A böjt a bűn és a kísértés elleni 
küzdelmet jelent, kiváló eszköz számunkra ezek legyőzéséhez. 
Nem vagyunk kiszolgáltatva a gonosz hatalmának, hanem Isten 
segítségével el tudjuk azt hárítani. A böjt önmagunk fegyelmezése, 
testi kívánságaink korlátozása egy lelki cél elérése érdekében. Ez a 
lelki cél a bűnöktől való szabadulás. Böjtölésünkkel szívünk és 
lelkünk tisztaságát szeretnénk elérni. ©(EVMN 2020.03.01.) 

                                                                                                             
ÉNEKELJÜNK: (IF 36.o.) Siessetek, hamar lejár, kegyelmem már 
régóta vár. Ma még lehet, ma még szabad, borulj le a kereszt alatt! 
Elmúlt a perc, az életed, ma még ha jössz, elérheted, ne késs 
tovább, ne várj tovább! Ma kérd Atyád bocsánatát! Ma még lehet, 
ma még szabad, borulj le a kereszt alatt!  Ha elkésel, mi lesz veled, 
hogy mented meg a lelkedet, bezárul a kegyelmi út, lelked örök 
halálra jut. Ma még lehet, ma még szabad, borulj le a kereszt alatt! 
 

Imádkozzunk: Istenünk, adj készséges szívet, hogy 
befogadhassunk mindent, ami szép, jó és igaz, s adj világos látást, 
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hogy elutasíthassunk mindent, ami hamis, ami rút, ami rossz. 
Teremts bennünk tiszta szívet, Istenünk, hogy jó gazdái lehessünk 
ennek a világnak. Ne szennyezzenek be minket gonosz indulatok, 
gyűlölet, harag, viszálykodás. Egyetértést adj nekünk, hogy 
gyermekek és felnőttek egyre jobban megértsük: szükségünk van 
arra, hogy világos ismereteink legyenek, de csak akkor leszünk 
igazán emberek, ha tiszta a szívünk. Amen. 

 
 

Hallgassunk meg egy részletet Pacelli prelátus 1938.-ban, a 
Magyarországon megrendezett Eucharisztikus Világkongresszuson 
elhangzott beszédéből: küldjük szívünk mélyérõl a Szentség 
színeibe rejtett isteni Megváltóhoz ezt a lángoló imát: Add erődet 
azoknak, kik házadat lakják és akik asztalodnál esznek, hogy 
erősen és éberen járhassák egy széthúzó és gyűlölettel teljes világ 
közepén pályájukat az önfeláldozás és feles baráti irgalmasság 
útján és hogy legyőzve a gonosz szellemeket, akik azon 
mesterkednek, hogy szétválasszák azokat, amiket Isten összekötött, 
jöjjön el a Te országod! Az igazság és az élet országa, a 
kegyelem és a szentség országa, az igazság, a szeretet és a 
béke országa! Úgy legyen ! Ámen.                                                                                                                      
A 2021-ben ismét Magyarországon megrendezésre kerülő 
Eucharisztikus Világkongresszusra Szentségimádási stafétával 
készülünk. Vegyük most kezünkbe az érkezésünkkor kihúzott 
imalapot, közösen mondjuk el az imát úgy, hogy mindenki azért a 
plébániáért, annak papjaiért és híveiért ajánlja fel, amely az 
imalapon szerepel: Istenem és Megváltóm, hiszem, hogy itt vagy 
az Oltáriszentségben, mint igaz Isten és igaz ember. Habár  
szemeim semmit sem látnak e titokból, mégis hiszem, hogy ami 
belőled látható volt, az átment a szentségekbe, kiváltképpen az 
Oltáriszentségbe. (Nagy Szent Leó pápa) Uram, Jézus, te azt 
akartad, hogy az Oltáriszentség – az irgalom szentsége – az egység 
jele és a szeretet köteléke legyen. (SC 47, Szent Ágoston) Éppen 
ezért templomunk szentségimádási napját azzal a szándékkal 
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ünnepeljük meg, hogy imádkozunk az egész magyar katolikus 
egyházért, azon belül főegyházmegyénkért és annak   
egyházközségeiért. Uram, Jézus, te önmagadat adtad az 
Oltáriszentségben, hogy ez a szent lelki táplálék legyen keresztény 
életem forrása. (LG 11) Kérlek, segíts abban, hogy új lelkesedéssel 
tudjam továbbadni hitemet azoknak, akik még nem ismernek téged, 
vagy akik – bár meg vannak keresztelve – eltávolodtak a keresztény 
élet forrásától, az Oltáriszentségtől. Hadd lehessen az én  
szentségimádásom a 2021-ben Budapesten megrendezésre kerülő 
52. Eucharisztikus Világkongresszus felkészülésének része.  
Bizonyára nem több ez a szerény hozzájárulás ama bizonyos öt 
kenyérnél és két halnál (vö. Jn6,9), de Te csodásan meg tudod 
sokszorozni azt, amit szeretetből felajánlok. Segíts engem, Uram, 
Jézus, hogy az Oltáriszentség – mint a szeretet köteléke – egyesítő 
és testvériesítő erejével megóvjon a kísértésekben és megőrizzen 
az örök életre. Ámen.  

Miatyánk… Üdvözlégy…   
 
A Szűzanya nagyon kéri azokat a lelkeket, akik naponta, vagy 
legalább egyszer egy héten szentáldozáshoz járulnak, hozzanak 
életáldozatot Isten dicsőségére és a lelkek megmentésére, hogy 
azok el ne kárhozzanak, hanem legalább végső órájukban 
elnyerhessék az örök üdvösség kegyelmét. A felajánlást komoly, 
tiszta szándékkal és alázatos lelkülettel kell tenni. Minden ima, jótett, 
szenvedés és tisztaszándékú munka nagy értékkel bír, mert mindez 
Krisztus Szent Vérével és Kínszenvedésével van felajánlva. 
Felajánlásunkat mielőbb tegyük meg és időnként újítsuk is meg.                                                                                                                             

„Az Úristennek felajánlani magunkat annyi, mint viszontszeretni 
őt a szó legteljesebb értelmében, hiszen ő az, aki minket a 
semmiből alkotott.                                                                                                         
- Felajánlani magunkat a Szent Szűznek annyi, mint megérteni a 
kereszten haldokló Üdvözítő utolsó akaratát: Íme, a te Anyád!                                                                                         
- A felajánlás nem pusztán egy felajánló imádság elmondása, 
hanem a leghatározottabb döntés, amely természeténél fogva 
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csak örökkévaló lehet, mert a szeretet örökkévaló.                                                                                
- Nagy lelki érettség kell hozzá, ha nem is folttalan és beérett 
szentség. Tudni kell, hogy egy ilyen felajánlás a keresztség 
szentségének mélységében gyökerezik. Ha pedig így van, akkor 
meg kell előznie a hármas ellene mondásnak, amelyben újra és 
véglegesen szakítani akarunk a Sátánnal, minden cselekedetével és 
minden pompájával…                                                                                              
- Nem szabad a szavakkal játszani! Isten nem játszott a 
szavakkal. Az ő Fia új és örök szövetséget kötött velünk saját 
Vérében. A Szent Szűz sohasem vonta vissza az angyal szavára, a 
mi üdvösségünkre mondott igent. 

Mi, akik már életünket felajánlottuk, megújítjuk azt, és így felállva 
együtt imádkozunk a Szűzanya Szeplőtelen Szíve szándékára: 
Édes Jézus, a teljes Szentháromság, égi Édesanyánk és az 
egész mennyei udvar előtt, a te Szent Véred és Kereszthalálod 
érdemével egyesítve, felajánlom Szentséges Szíved és Szűz Mária 
Szeplőtelen Szíve szándékai szerint egész életemet, amíg élek 
minden szentmisémet, szentáldozásomat, és jócselekedetemet, 
áldozatomat és szenvedésemet a dicsőséges Szentháromság 
imádására és engesztelésére, Anyaszentegyházunk egységéért, 
Szentatyánkért, papjainkért, papi és szerzetesi hivatásokért, s az 
összes lelkekért a világ végezetéig. Urunk Jézus, fogadd 
életáldozatomat, és add kegyelmedet, hogy ebben mindhalálig 
hűségesen kitarthassak. Ámen. 

 
 

A ZARÁNDOK SZERETETLÁNG SZŰZANYA 
ma ismét visszatért hozzánk és kéri, hogy 

 
„FOGADJÁTOK ÖRÖMMEL A FENSÉGES ZARÁNDOKOT, aki 

 
segítséget kérve jött hozzánk! 
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Imádkozzatok! Imádkozzatok! 
 
Hozzatok áldozatokat és vezekeljetek az egész egyházért, az egész 

emberiségért, főleg papjainkért és az Istennek szentelt  
személyekért, akik a Szentháromságot és az Egyház Anyjának, a 

Titkosértelmű Rózsának a Szívét oly gyakran megsebzik!” 
 
A Szűzanya még ezt is mondotta: 
„Oda, ahol én, mint Zarándok tartózkodom, és ahol hozzám szólnak 
és sokat imádkoznak, oda mindig az angyalok egész serege kísér 

és ott az én isteni Fiam, Jézus Krisztus az égből rendkívüli 
kegyelmet áraszt a lelkekbe.” 
A szeretet üzenetét hozom!”           

                                                                                                                                            
A Zarándok Szeretetláng Szűzanya megszentelt mozaik képe mellett 

találunk egy naplót, melyben volt plébánosunk, Brückner Ákos Előd atya 
támogató sorait olvashatjuk, és Testvéreink bejegyzéseit. 

Mellékeltünk egy imafüzetet és a Szeretetláng Szűzanya mozaik képének 
történetét. 

 
                                                                                                                     

Énekeljük el a Búcsúztató éneket, mert a Zarándok Szeretetláng 
Szűzanya Marikától búcsúzik: 

 
 
- Eljött már az elalvás órája, Áldott képed bocsátjuk útjára. Bárcsak 
képed van most itt előttünk, Hisszük Anyánk, Te itt vagy közöttünk!  
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- Az Úr Jézus drága, szent nevében, Angyaloknak hű kíséretében, 
Zarándok Szűz már útrakészen állsz, Csak még szívünk ajándékára vársz. 

- Édesanyánk, jobbulást ígérünk! Szent Fiadnál, könyörögj érettünk! 
Bocsásd meg minden rút bűneinket, Szent Szívedhez így vezess 
bennünket! 
- Majd gyakori szentáldozásunkkal, Rózsafüzér imakoszorúnkkal, 
Szent Fiad haragját engeszteljük. Jelenéseid célját követjük. 
- Áldd meg Anyánk egyházközségünket! Papjainkat és minden 
hívedet! Áldd meg azokat a hajlékokat, Hol fogadták zarándok képedet. 

- Zarándok Szűz, újra visszavárunk! Amíg élünk, a szívünkbe 
zárunk. Kívánjuk, hogy zarándok utadon, Minden lélek néked 
szolgálhasson. 
- Atya, Fiú, Szentlélek nevében, Indulj Anyánk bízó reménységgel! 
Gyújts világot magyarok lelkében, Szeretetlángod égő tüzével. 
- Ragyogtasd föl az erkölcsök fényét! Éleszd újra magyar néped 
hitét! Istentagadók is gyermekeid, Gyújtsd meg lelkünk alvó 
mécseseit!                                                                                             
- Járja be a szent Szeretetlángod, Diadallal az egész világot! Új 
Pünkösdöt hozzál a világba, Lobbanjon föl hitünk pisla lángja. 
- Sátán hatalmából ments meg minket, Ne hagyd vesztébe rohanni 
néped! Világ békességet kérj minékünk! Szent Fiadtól édes 
reménységünk! 
- Ha eljön életünk végórája, Anyánk siess lelkünk oltalmára! Szent 
Fiadtól kérj nékünk kegyelmet! Mennyországban készíts nékünk 
helyet! 

 
Marika átadja a Zarándok Szűzanya megszentelt képét 

Juditnak, aki meghívta otthonába a Szeretetláng szellemében, 
Ima, Áldozat, Vezeklés és Engesztelés céljából. 

 
Mondjuk el a Beköszöntő éneket: 
 
- Dicsértessék az Úr Jézus, Tisztelet Máriának! Békesség legyen e 
háznak, és minden lakójának. Szeretetláng Szűzanya érkezett 
hozzátok, angyaloknak seregével, Szállást kér, mint zarándok. 
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- Fogadjuk nagy szeretettel, a zarándok Szűzanyát. Könnyes 
szemmel engesztelve az ő drága szent Fiát. Szíveinket tárjuk ki 
őelőtte, Bűneink nagy, s nehéz terhét rakjuk le itt elébe. 
- Gyertyalángja jelképezze, égő, hű, szent hitünket! Virágoknak jó 
illata, Imádságos lelkünket! Imádkozni gyűljünk ma itt e helyre. Az 
áldott szent rózsafűzért vegyük föl a kezünkbe. 
- Fehér, piros, aranyrózsa, szűz keblére van tűzve. E három szín a 
szent fűzér titkainak is jele. Veled együtt imádkozzunk jó Anyánk! 
Engeszteljük bűneinkért a mennyei szent Atyát. 
- A fölséges Úristentől, kérj számunkra irgalmat! Jézus Krisztus 
szent vérével bűnös lelkünk mosogasd! Szentlélektől bátorságot 
nyerj nekünk, Zarándok Szűz, hogy a harcban a Sátánt 
legyőzhessük! 
 
Áldj meg minket, Uram, az Oltáriszentségből! 

Ötször vetünk keresztet, miközben mondjuk: Az Atya, a Fiú és a 
Szentlélek nevében. Ámen. Jézusom szent Sebeid érdemei által 
bocsáss meg nekünk, és könyörülj rajtunk! Ámen.         

Dicsértessék és áldassék Jézus Szíve a legméltóságosabb 
Oltáriszentségben! És áldassék a Boldogságos Szűz Mária, Szent 
József és Isten minden szentje. Ámen                                              

 
Szentségbetétel szertartása 

 
Áldott legyen az Isten! Áldott legyen szent Neve! 
Áldott legyen Jézus Krisztus, valóságos Isten és valóságos ember!  
Áldott legyen Jézus szent Neve! Áldott legyen Jézus szentséges 
Szíve! 
Áldott legyen Jézus drága Vére! 
Áldott legyen Jézus az Oltáriszentségben! 
Áldott legyen a vigasztaló Szentlélek! 
Áldott legyen a Szent Szűz és Isten Anyja, Mária! 
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Áldott legyen az ő szeplőtelen fogantatása! 
Áldott legyen az ő dicsőséges mennybevétele! 
Áldott legyen Szűz Mária szent neve! 
Áldott legyen Szent József, a Szent Szűz jegyese!  
Áldott legyen Isten angyalaiban és szentjeiben! Ámen. 
 
Kenyeret adtál a mennyből.  
Amely minden gyönyörűséggel teljes.  
 
 

Könyörögjünk! Urunk, Jézus Krisztus, te ebben a csodálatos 
Szentségben kínszenvedésed emlékét hagytad ránk. Add, kérünk, 
Tested és Véred szent titkát úgy tisztelnünk, hogy megváltásod 
gyümölcsét szüntelenül élvezzük. Aki élsz és uralkodol 
mindörökkön-örökké. Ámen. 

 
A könyörgés végeztével 

                                                                                  
ÉNEKELJÜNK: Térdet, fejet hajtok, Néked áldást mondok, 

Hiszem itt vagy valóban, E nagy Szakramentomban. 

 
Fogadjuk az áldást, amelyet az Oltáriszentségi 

Jézussal Mihály atya küld nekünk 
 

 

ÉNEKELJÜK: Tebenned remélek, Szívemből szeretlek. 
Készebb vagyok meghalni, Mint téged megbántani. 

                                                                                       
SZENTSÉG ELTÉTEL 

Az Érd Ófalu- i hagyományt megőrizve, ezzel emlékezve néhai Izeli 
János atyára, Erzsébet asszony lelki vezetőjére, aki a Szeretetláng 
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Lelki Naplót összeállította, valamint testvérére néhai Izeli József 
atyára, imádkozzunk:                                                                                           

Szeretet Anyja és Királynője, Te mindenki Anyja vagy, Leborulva 
kérünk, járj közbe értünk Szent Fiadnál! Esdekeld ki nekünk a 
szeretet kegyelmét, hogy minden ember szívében a Szeretet lángja 
uralkodjék, a gyűlölet lángja felett. Szeretet Anyja és Királynője, 
hallgasd meg kérésünket! Ámen. 3 Üdvözlégy, 1 Dicsőség… 

Szeplőtelen Szent Szűz! Anyai szíved Szeretetlángjával gyullaszd 
lángra a mi szívünket is, vezess bennünket Szent Fiadhoz: Jézus 
Krisztushoz, hogy a Szentlélekben vele egyesülten dicsérhessük az 
Atyát örökkön örökké! Ámen. (SzLN,21.o.) 

Imádkozzunk Isten szolgája Esterházy János 
közbenjárásáért járvány idején 

 
Isten szolgája János testvérünk, te reményteli hittel és Istenünk 
határtalan szeretetében bízva példát adtál nekünk a szenvedések 
elviselésére és embertársainkért való felajánlására. Alázatos szívvel 
felismerted az emberi lét törékenységét, de Krisztus halála és 
feltámadása által az üdvösség reményét is hordoztad. A 
legnehezebb órákban is a mennyei Atya kezébe helyezted életedet 
és az imádság lelkével fordultál felé és a megdicsőült egyház 
szentjeihez. 
Most mi kérjük könyörgésed és buzgó imád a járvány leküzdéséhez, 
a betegek gyógyulásáért és az elhunytak lelki üdvéért! 
Férjként és édesapaként, testvérként és gyermekként te a 
fogságban megélted az elszakítottság, a tehetetlenség és az 
aggódás gyötrelmeit. De tudtad mindig számíthatunk Szűz Mária 
együttérzésére, akinek szívét tőr járta át. 
Te, aki szeretteidet égi édesanyánk pártfogására bíztad, közbenjáró 
imáiddal helyezz minket is az ő oltalmába! 
Te, hosszú évekig hordoztad a betegség keresztjét, annak minden 
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fájdalmával. Krisztust követve, benne gyógyítóra találtál. 
Legyél ma is a betegek embere, aki hozzá viszi azt, aki gyógyulni 
akar. A te közbenjárásodban bízva, külön is kérjük imádat … (név) 
beteg és szenvedő testvérünknek a Mennyei Atya akarat szerint 
való testi-lelki gyógyulásáért. 
Ellenségeid halálra ítéltek s megtagadták tőled a gyógyulás 
lehetőségét. Vértanú halálodat nem emberkéz, hanem a gyűlölettől 
terhelt, bűnös emberi szív okozta. 
Kérünk, imádkozz a nemzetünk egyes tagjai által mások ellen 
elkövetett bűnök bocsánatáért, csakúgy mint a nemzetünk tagjai 
ellen elkövetett bűnök megbocsátásáért, a testi lelki sebek 
gyógyulásáért és a kiengesztelődés kegyelméért is! 
Támogasd imáiddal a népek és nemzetek eredményes 
összefogását a járvány megszüntetése és a rászorulók segítése 
érdekében. Segíts, hogy egyénként és közösségben is képesek 
legyünk önmagunkon túllépve, felelősségünk tudatában 
fegyelmezetten, türelemmel és segítő szívvel támogatni minden 
erőfeszítést a járvány terjedésének megszüntetéséért. 
Jézus Krisztus, Isten fia, arra kértél bennünket, hogy látogassuk a 
betegeket és keressük fel a fogvatartottakat és most sokan épp ezt 
nem tehetjük a fertőzés terjedése miatt. 
Isten szolgája János testvérünk, te betegen börtönben szenvedtél 
és szeretteid (Mária húgod kivételével) téged sem látogathattak.                                              
Ezért imáidat kérjük a magányos és beteg vagy fogságban 
szenvedő testvéreinkért. Segítsd a betegágy mellett és a segítő 
szakmákban szolgálatot teljesítő embertársainkat és mindazokat, 
akik a járvány megszűnéséért és a közjó megteremtéséért 
munkálkodnak nap, mint nap. Égi közbenjárásodban bízva kérjük 
számukra a Jóisten áldását és a Szentlélek erejét! 
Imádkozz mindnyájunkért, hogy testi és lelki jólétben építhessük 
Isten országát. Segíts, hogy felismerve az idők jeleit a feltámadás 
fényében mi is hűségesen kitartsunk a szenvedésben és a 
szeretetben, és veled együtt valljuk, hogy: „A mi jelünk a 
KERESZT”,most és mindörökké! 
Ámen. 
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Ó édes Istenem, szent házadban voltam, szívemet, lelkemet 
Előtted kitártam. Imádkoztam Hozzád összetett kezekkel, kérlek, ó 
Jézusom, tégy jót gyermekeddel! Könyörgünk jó Atyánk, add meg 
azt minekünk, hogy téged mindig jobban szerethessünk! Egyetlen 
lelkem várja őt az ég, megmenteni idő ki tudja lesz-e még? Oly rövid 
az élet, oly biztos a halál. Rettenetes óra, vajon hogyan talál? 
Megváltó Jézusom, add szent kegyelmedet, add, Hogy 
megmentsem egyetlen lelkemet! Ámen.  
 

 
ÉNEKELJÜNK: Ne bocsáss el bennünket, Anyánk áldás nélkül. 
Szeplőtelen Szűzanyánk légy vezérünk nékünk. Anyai szemeddel 
kísérj el bennünket. Ez legyen végső szavunk: Anyánk Isten veled! 
Szeplőtelen Szűzanyánk mi most elköszönünk. Köszönjük a 
kegyelmet, és hogy itt lehettünk. Anyai szíveddel ölelj fel bennünket, 
Ez legyen megnyugvásunk, Anyánk Isten veled! 
 

 
„Reményik Sándor - ÖRÖK TŰZ” megtekintése a YouTube-on 

https://www.youtube.com/watch?v=-V5fPL99Q2M 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-V5fPL99Q2M

