
2020. február 6.

Szentségkitétel

Szent vagy Uram, szent vagy,
Minden fölött szent vagy,
Jézus kenyér színében,



Az Oltáriszentségben.

Szentségkitétel után

Üdvöz légy, örökké áldott légy,

az Oltáriszentségben jelen lévő isteni Fölség, Isten és 
ember, Krisztus Jézus! Minden áldás élő kútfeje, menny 
és föld Ura, Istene, akit az angyalok – mint odafenn az 
egekben – úgy imádnak az Oltáriszentségben. Én is, 
méltatlan teremtményed, leborulva imádom szent 
Fölségedet és teljes szívemből hálát adok neked, hogy 
te, Mennyei Fölség, lelkünk eledelére önmagadat adtad 
az Oltáriszentségben. Kérlek, Uram, ne vegyelek soha 
ítéletemre, hanem az üdvösség e Szentsége legyen 
nekem is üdvösségemre. Ámen.

Áldj meg minket Uram, az Oltáriszentségből!

Mélységes áhítattal, ötször vessünk keresztet Isteni 
Megváltónk Öt Szent Sebe tiszteletére:
Az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében. Ámen. 
Kegyelmezz és irgalmazz nekünk, jóságos Jézusunk, a 
jelen veszedelmekben, és födj be minket drága szent 
Véreddel. Ámen.

Szent József atyánk! Te szállást kerestél 
Szűzanyánknak Betlehemben. Segíts nekünk is szállást 
keresni a Szeretetlángnak az emberi szívekben. Ámen.
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Imádkozzuk el közösen az Üdvözlégy Máriát 
háromszor úgy, ahogy Erzsébet asszony is imádkozta:
Üdvözlégy Mária, kegyelemmel teljes, az Úr van 
teveled. Áldott vagy Te az asszonyok között, és áldott a 
Te méhednek gyümölcse, Jézus. Asszonyunk Szűz 
Mária, Istennek szent Anyja és a mi Anyánk is, 
Imádkozzál érettünk bűnösökért, áraszd Szeretetlángod
kegyelmi hatását az egész emberiségre, most és 
halálunk óráján. Ámen    

ÉNEKELJÜNK: Az Atya, Fiú, Szentlélek nevében, 
Jöttünk el mi bízó reménységgel, Havi engesztelő 
szentóránkra, Hogy áldást nyerhessünk szép hazánkra. 
Zokogjuk el lelkünk bűnbánatát! Jaj szóval szívünk 
fájós panaszát. Édes reménységünk: Szűz Mária, 
Oltalmadat kérjük Jézus Anyja. Jézus Öt Szent Sebe 
érdeméért, Keresztfán kiontott szent Véréért, Fogadd 
vissza népünk kegyelmedbe, Sorsunkat tedd szent Fiad 
kezébe. Hazánk megnyesett fája kizöldül, Ha szent 
Fiad rajtunk megkönyörül, Ó Anyánk, bocsásd meg 
hűtlenségünket, Lelkünk Megváltóját kérjed értünk. 

A Szűzanya február 2-án, a Szeretetláng Ünnepén így 
szólt hozzánk:

Egy új eszközt szeretnék a kezetekbe adni. Nagyon
kérlek, fogadjátok megértéssel.

Leányom (Gyermekem), vedd e Lángot,
melyet neked nyújtok először.
Ez Szívem Szeretetlángja.
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Gyújtsd meg vele a tiédet és add tovább!

E kegyelemmel teljes Lánggal, melyet Szívemből adtam 
nektek – szívről szívre járva -, gyújtsátok meg 
mindenkiét az egész országban. Ez lesz a csoda, mely 
tüzet fog, s amelynek fénye a Sátánt megvakítja. Ez az 
összetartó szeretet tüze, melyet Szent Fiam Sebeinek 
érdemei által eszközöltem ki a mennyei Atyától. (SzLN 40. 
old.)

Ne felejtsük el, a Szűzanya Szívének Szeretetlángjával 
nagyon fontos feladatot bízott ránk, feladatot adott 
nekünk: „Gyújtsd meg vele a tiédet és add tovább!”

Erzsébet asszony így jegyezte le a SZŰZANYA 1964. 
december 6-i üzenetét, amely most nekünk szól:
Amint a szentmise megkezdődött, a Szűzanya 
édesanyai jósággal kezdett beszélgetni: - „Tüzet tűzzel 
fogunk oltani.” Szavain igen meglepődtem, mert utána 
szünetet tartott, s azután így folytatta: - „Olyan csodát 
művelek Én veletek együtt, mellyel a világ tudósai hiába 
kísérleteznek, nekik ez sohasem lesz megoldható. Ezt 
csak a tiszta, Istent szerető lelkek bölcsessége fogja fel, 
mert ők bírják Istent és az Ő végtelen titkait. Igen, 
kislányom, tüzet tűzzel oltunk: A gyűlölet tüzét a 
Szeretet tüzével! A Sátán gyűlöletének tüze oly magasra
csap, hogy azt hiszi, győzelme biztos már, de az Én 
Szeretetlángom megvakítja a Sátánt. Ezt a Szeretetlángot
adtam kezedbe, és rövidesen eljut rendeltetéséhez, és a
Szeretetemből kicsapó Lángok oltják a pokol tüzét. 
Szeretetlángom el nem képzelhető fényességgel és 
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jótékony melegséggel fogja elárasztani a földkerekséget.
Leánykám, ehhez kell Nekem az áldozat, a te 
áldozatod, a ti áldozatotok, hogy a pokoli gyűlölettől 
égő elmék és szívek Szeretetlángom szelíd fényét 
átvegyék.”                                        

„E kegyelemmel teljes Lánggal, melyet Szívemből adtam
nektek – szívről szívre járva – gyújtsátok meg 
mindenkiét az egész országban.  Ez lesz a csoda, mely 
tüzet fog és amelynek fénye a Sátánt megvakítja. Ez az 
összetartó szeretet tüze, melyet Szent fiam Sebeinek 
érdemei által eszközöltem ki a mennyei Atyától! 

A Szent Szűz így folytatja: „ . . . ilyen hatalmas kegyelmi 
erőt még nem bocsátottam rendelkezéstekre, mint most.
Mióta az ige Testté lett, ily nagy megmozdulás még nem
történt Részemről, mely így tört volna felétek, mint 
szívem Szeretetlángja. S rajtatok áll, hogy vissza ne 
utasítsátok….”

ÉNEKELJÜNK: Orvosa légy sebzett lelkeidnek! 
Vigasza keseredett szívünknek. Szeretetlángod égi 
fényével, Gyújts világot mindnyájunk lelkében. Mária 
Szíved Szeretetlángja, Kegyelmet árasztott szép 
hazánkra, Szeretetlángodnak üzenetét, Magyar népre 
bíztad hirdetését. Mária Szíved Szeretetlángja, Új 
Pünkösdöt ígér a világnak. A világ minden népét 
ébresszük fel, Szeretetlángja üzenetével.          
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Hallgassuk meg, hogy miben áll a Szeretetláng 
lényege és hogyan mutatkozik meg hatásában?
- Védelmet nyújt. A Szűzanya Szeretetlángja az 
ördögöt rettegéssel tölti el, míg azokat a lelkeket, akik 
zaklatásai elől Szeplőtelen Szívénél keresnek 
menedéket, védelmébe veszi.
A Szeretetláng tüze megtisztítja lelkünket mindattól, 
ami kegyelmi működésének útjában áll, a mi 
közreműködésünk arányában. Tüzének egyetlen 
szikrája elég arra, hogy lelkünkben az Isten szeretetét 
lángra lobbantsa. 

- Apostolkodásra sarkall. A Szűzanya azt akarja: 
„Ahogyan nevemet ismerik az egész világon, úgy 
ismerjék meg Szívem Szeretetlángját is, amely 
csodákat tesz a szívek mélyén.” (SzL 90.o.) Most 
megtudjuk, mik ezek a rejtett csodák?

Akiben az isteni Szeretet tüze ég, gyújtani akar vele más
lelkeket. Azoknak, akik lelkében kialudt az isteni 
Szeretet utolsó szikrája is, nekünk kell segítségére 
sietnünk szóval, példával, imával, áldozattal, jótettel, 
böjttel, virrasztással. 
Ugyanakkor forduljunk a Szűzanyához, és kérjük Őt, 
árassza el a lelket Szeretetlángjával és rejtse el 
benne, hogy a gonosz lélek ne árthasson neki. A 
Szűzanya ezt meg is teszi. Annak fénye aztán 
megvilágítja a bűnös lelkiállapotát, így önismeretre 
segíti, kifelé pedig pajzsként védelmet nyújt a Sátán 
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támadásai ellen. – A Szeretetláng tüze leolvasztja 
lelkéről a bűnök kérgét. Hosszabb-rövidebb idő után ez 
a lélek – miután a Sátán már nem gyötörheti – magába 
száll és megtér. Ezek a Szűzanya „rejtett csodái” a 
szívek mélyén.
    
     A lélekmentés vágya szeretetünk fokmérője. A 
lelkek megmentése – ez az alapgondolata a 
Szeretetláng-üzenetek-nek, s az Úr „a megváltás 
művében való részesedés”-nek nevezi.

ÉNEKELJÜNK: Bűnbánat, imádság, engesztelés, 
Áldozatvállalás és vezeklés, Hitetlenség fellegét oszlatja, 
Fölragyog hitünk fényes csillaga. Jertek másvallású 
testvéreink! Szeretetlángja titeket is hív. Szűzanyánk 
Szent Szívén béküljünk meg! Feledjük sok fájó sérelmünket! 
Jertek nem keresztény vallásúak! Jézus Anyja titeket 
is fogad. Jézus előtt szívből hódoljatok, Szent 
Keresztfájához boruljatok! Jertek Istent tagadó feleink!
Égi üzenet megtérésre int, Ismerjétek el az örök Atyát! 
Kérjétek bűnötök bocsánatát. Egy Atyának vagyunk 
gyermekei, Úr Jézus Krisztusnak testvérei, Magyarok 
Asszonya, Szűz Mária, Mindnyájunk legszentebb Édesanyja.
Hajnal szép Sugara, Szűz Mária, Sátán hatalmának 
megrontója, Hárítsd el a háború veszélyét, Oltsd ki gyűlölet 
égő tüzét. Áraszd Szeretetlángod kegyelmét, Egyesítsd a 
földnek minden népét, Világ békességet kérj minékünk, 
Szent Fiadtól édes Reménységünk!  Végy mindnyájunkat
szent oltalmadba, Imádd Istent értünk Isten Anyja, 
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Halálunk óráján állj mellettünk, Szent Fiad kegyelmét 
hozd el nékünk.

Imádkozzunk közösen a Szeretetláng kiáradásáért:
Boldogságos Szűz Mária, égi Édesanyám! Megnyitom
szívemet Előtted és gyermeki szeretettel, alázatos hittel 
kérem, gyújtsd meg szívemben Szeplőtelen Szíved 
Szeretetlángját. Add meg számomra, szeretteim, 
egyházi elöljáróim, az Istennek szentelt személyek és 
minden ember számára a szükséges kegyelmeket. 
Segíts, hogy kitartóak legyünk a jóban és az Istennek 
tetsző erényes életben. Kérünk, jöjj segítségünkre és 
áraszd Szeretetlángod kegyelmi hatását az egész 
emberiségre, most és halálunk óráján. Ámen

Mindnyájunknak ismernünk kell ezeket a fontos 
tényeket a Szeretetláng-üzenetről: A Szeretetláng-
üzenet lényegét tekintve a fatimai-üzenet folytatása, 
kifejtése, kiteljesedése, és méltán mondhatjuk: egyik 
misztikus koronája. – Tárgyát tekintve ez az üzenet 
páratlan a maga nemében, és mivel kihatásában az 
egész világ sorsát öleli fel, van olyan nagy jelentőségű, 
hogy önmagában is teljes egészet alkot. Ennélfogva – 
az Úr szavai szerint – nem szorul rá más, eddig ismert 
égi közlések támogatására. 

Nagy kincs van a kezünkben. Kérjük a kegyelmet, hogy 
élni tudjunk vele. 
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Imádkozzunk együtt: Szeplőtelen Szent Szűz! Anyai 
szíved Szeretetlángjával gyullaszd lángra a mi szívünket
is, vezess bennünket Szent Fiadhoz: Jézus Krisztushoz, 
hogy a Szentlélekben vele egyesülten dicsérhessük az 
Atyát örökkön örökké! Ámen. (SzLN.21.o.)

                                                                                                     
Hallgassunk meg egy részletet Pacelli prelátus 1938.-
ban, a Magyarországon megrendezett Eucharisztikus 
Világkongresszuson elhangzott beszédéből: küldjük 
szívünk mélyéről a Szentség színeibe rejtett isteni 
Megváltóhoz ezt a lángoló imát: Add erődet azoknak, 
kik házadat lakják és akik asztalodnál esznek, hogy erősen
és éberen járhassák egy széthúzó és gyűlölettel teljes világ 
közepén pályájukat az önfeláldozás és feles baráti 
irgalmasság útján és hogy legyőzve a gonosz szellemeket, 
akik azon mesterkednek, hogy szétválasszák azokat, amiket 
Isten összekötött, jöjjön el a Te országod! Az igazság és
az élet országa, a kegyelem és a szentség országa, 
az igazság, a szeretet és a béke országa! Úgy 
legyen ! Ámen.                                                                 

A 2020-ban ismét Magyarországon megrendezésre 
kerülő Eucharisztikus Világkongresszusra 
Szentségimádási stafétával készülünk. Újult erővel és
lelkesedéssel imádkozzunk tovább, örömöt szerezve, 
egyházmegyénk plébániáiért, papjaiért, híveiért. Vegyük
most kezünkbe az érkezésünkkor kihúzott imalapot, 
közösen mondjuk el az imát úgy, hogy mindenki azért a 
plébániáért, annak papjaiért és híveiért ajánlja fel, amely
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az imalapon szerepel: Istenem és Megváltóm, hiszem, 
hogy itt vagy az Oltáriszentségben, mint igaz Isten és 
igaz ember. Habár szemeim semmit sem látnak e titokból, 
mégis hiszem, hogy ami belőled látható volt, az átment a 
szentségekbe, kiváltképpen az Oltáriszentségbe. (Nagy Szent 

Leó pápa) Uram, Jézus, te azt akartad, hogy az Oltáriszentség 
– az irgalom szentsége – az egység jele és a szeretet 
köteléke legyen. (SC 47, Szent Ágoston). Éppen ezért 
templomunk szentségimádási napját azzal a szándékkal 
ünnepeljük meg, hogy imádkozunk az egész magyar 
katolikus egyházért, azon belül főegyházmegyénkért és 
annak egyházközségeiért. Uram, Jézus, te önmagadat adtad
az Oltáriszentségben, hogy ez a szent lelki táplálék legyen 
keresztény életem forrása. (LG 11) Kérlek, segíts abban, 
hogy új lelkesedéssel tudjam továbbadni hitemet azoknak, 
akik még nem ismernek téged, vagy akik – bár meg 
vannak keresztelve – eltávolodtak a keresztény élet 
forrásától, az Oltáriszentségtől. Hadd lehessen az én 
szentségimádásom a 2020-ban Budapesten megrendezésre 
kerülő 52. Eucharisztikus Világkongresszus felkészülésének 
része. Bizonyára nem több ez a szerény hozzájárulás 
ama bizonyos öt kenyérnél és két halnál (vö. Jn6,9), de 
Te csodásan meg tudod sokszorozni azt, amit szeretetből 
felajánlok. Segíts engem, Uram, Jézus, hogy az 
Oltáriszentség – mint a szeretet köteléke – egyesítő és 
testvériesítő erejével megóvjon a kísértésekben és 
megőrizzen az örök életre. Ámen. 
Miatyánk… 
Üdvözlégy…                                                                      
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A Szűzanya nagyon kéri azokat a lelkeket, akik naponta,
vagy legalább egyszer egy héten szentáldozáshoz járulnak, 
hozzanak életáldozatot Isten dicsőségére és a lelkek 
megmentésére, hogy azok el ne kárhozzanak, 
hanem legalább végső órájukban elnyerhessék az örök 
üdvösség kegyelmét. A felajánlást komoly, tiszta 
szándékkal és alázatos lelkülettel kell tenni. Minden ima,
jótett, szenvedés és tisztaszándékú munka nagy 
értékkel bír, mert mindez Krisztus Szent Vérével és 
Kínszenvedésével van felajánlva. Felajánlásunkat 
mielőbb tegyük meg és időnként újítsuk is meg!

Azok a Testvérek, akik imaóráinkon most vesznek részt 
először, vagy csak most szeretnének életfelajánlást 
tenni, különös figyelemmel hallgassák meg a Szűzanya 
öt ígéretét, amelyet az életáldozatot hozóknak tett:          

1. Nevük be lesz írva Jézus szeretettől lángoló és Szűz 
Mária Szeplőtelen Szívébe.                                              
2. Jézus érdemeivel egyesített önátadásuk által sok 
lelket mentenek meg a kárhozattól. Áldozataik érdeme 
kiterjed a világ végéig élő lelkek számára.                        
3. Családtagjaik közül senki nem kárhozik el, még akkor 
sem, ha a külső látszat ezt mutatná is, mert mielőtt 
lelkük testükből kiröppenne, megkapják lelkük mélyén a 
tökéletes bánat kegyelmét.                                               
4. Életfelajánlásuk napján az esetleg a tisztítótűzben 
lévő családtagjaik kiszabadulnak.                                     
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5. Haláluk óráján mellettük állok, és tisztítótűz nélkül 
viszem lelküket a dicsőséges Szentháromság elé, ahol 
az Úr által készített hajlékban Velem együtt fognak vég 
nélkül örvendeni. 

Az Úristennek felajánlani magunkat annyi, mint 
viszontszeretni őt a szó legteljesebb értelmében, hiszen 
ő az, aki minket a semmiből alkotott.
Felajánlani magunkat a Szent Szűznek annyi, mint 
megérteni a kereszten haldokló Üdvözítő utolsó 
akaratát: Íme, a te Anyád!
A felajánlás nem pusztán egy felajánló imádság 
elmondása, hanem a leghatározottabb döntés, amely 
természeténél fogva csak örökkévaló lehet, mert a 
szeretet örökkévaló.
Nagy lelki érettség kell hozzá, ha nem is folttalan és 
beérett szentség. Tudni kell, hogy egy ilyen felajánlás a
keresztség szentségének mélységében gyökerezik. 
Ha pedig így van, akkor meg kell előznie a hármas 
ellene mondásnak, amelyben újra és véglegesen 
szakítani akarunk a Sátánnal, minden cselekedetével és 
minden pompájával…
Nem szabad a szavakkal játszani! Isten nem játszott a 
szavakkal. Az ő Fia új és örök szövetséget kötött velünk 
saját Vérében. A Szent Szűz sohasem vonta vissza az 
angyal szavára, a mi üdvösségünkre mondott igent.
                                                                                          
Akinek a szívét megérintette a Szűzanya kérése, és 
életfelajánlást szeretne tenni, álljon fel, hogy az égő 
mécsest és az imafüzetet átadhassam.                            
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Mi, akik már életünket felajánlottuk, megújítjuk azt, és 
így felállva együtt imádkozunk a Szűzanya Szeplőtelen 
Szíve szándékára: 

Édes Jézus, a teljes Szentháromság, égi Édesanyánk 
és az egész mennyei udvar előtt, a te Szent Véred és 
Kereszthalálod érdemével egyesítve, felajánlom 
Szentséges Szíved és Szűz Mária Szeplőtelen Szíve 
szándékai szerint egész életemet, amíg élek minden 
szentmisémet, szentáldozásomat, és jócselekedetemet, 
áldozatomat és szenvedésemet a dicsőséges 
Szentháromság imádására és engesztelésére, 
Anyaszentegyházunk egységéért, Szentatyánkért, 
papjainkért, papi és szerzetesi hivatásokért, s az összes 
lelkekért a világ végezetéig. Urunk Jézus, fogadd 
életáldozatomat, és add kegyelmedet, hogy ebben 
mindhalálig hűségesen kitarthassak. Ámen.

A ZARÁNDOK SZERETETLÁNG SZŰZANYA
ma ismét visszatért hozzánk és kéri, hogy

„FOGADJÁTOK ÖRÖMMEL A FENSÉGES ZARÁNDOKOT,

aki

segítséget kérve jött hozzánk!
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Imádkozzatok! Imádkozzatok!

 
Hozzatok áldozatokat és vezekeljetek az egész

egyházért, az egész emberiségért, főleg papjainkért és
az Istennek szentelt személyekért, akik a

Szentháromságot és az Egyház Anyjának, a
Titkosértelmű Rózsának a Szívét oly gyakran

megsebzik!”

A Szűzanya még ezt is mondotta: „Oda, ahol én, mint 
Zarándok tartózkodom, és ahol hozzám szólnak és 
sokat imádkoznak, oda mindig az angyalok egész 
serege kísér és ott az én isteni Fiam, Jézus Krisztus az 
égből rendkívüli kegyelmet áraszt a lelkekbe.” A szeretet
üzenetét hozom!” 

                                                                                                                   
A Zarándok Szeretetláng Szűzanya megszentelt mozaik képe mellett 
találunk egy naplót, melyben volt plébánosunk, Brückner Ákos Előd atya
támogató sorait olvashatjuk, és Testvéreink bejegyzéseit. Mellékeltünk 
egy imafüzetet és a Szeretetláng Szűzanya mozaik képének történetét.
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Énekeljük el a Búcsúztató éneket, mert a Zarándok
Szeretetláng Szűzanya Máriától búcsúzik:

- Eljött már az elalvás órája, Áldott képed bocsátjuk útjára. 
Bárcsak képed van most itt előttünk, Hisszük Anyánk, Te itt
vagy közöttünk!

- Az Úr Jézus drága, szent nevében, Angyaloknak hű   
     kíséretében, Zarándok Szűz már útrakészen állsz, Csak   
     még szívünk ajándékára vársz.
- Édesanyánk, jobbulást ígérünk! Szent Fiadnál, könyörögj    
     érettünk! Bocsásd meg minden rút bűneinket, Szent     
     Szívedhez így vezess bennünket!
- Majd gyakori szentáldozásunkkal, Rózsafüzér 

imakoszorúnkkal, Szent Fiad haragját engeszteljük. 
Jelenéseid célját követjük.

- Áldd meg Anyánk egyházközségünket! Papjainkat és    
     minden hívedet! Áldd meg azokat a hajlékokat, Hol        
     fogadták zarándok képedet.
- Zarándok Szűz, újra visszavárunk! Amíg élünk, a 

szívünkbe zárunk. Kívánjuk, hogy zarándok utadon, 
Minden lélek néked szolgálhasson.

- Atya, Fiú, Szentlélek nevében, Indulj Anyánk bízó 
reménységgel! Gyújts világot magyarok lelkében, 
Szeretetlángod égő tüzével.

-    Ragyogtasd föl az erkölcsök fényét! Éleszd újra magyar   
     néped hitét! Istentagadók is gyermekeid, Gyújtsd meg   
     lelkünk alvó mécseseit!   
- Járja be a szent Szeretetlángod, Diadallal az egész világot!
     Új Pünkösdöt hozzál a világba, Lobbanjon föl hitünk pisla    
     lángja.
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- Sátán hatalmából ments meg minket, Ne hagyd vesztébe 
rohanni néped! Világ békességet kérj minékünk! Szent 
Fiadtól édes reménységünk!

- Ha eljön életünk végórája, Anyánk siess lelkünk oltalmára! 
Szent Fiadtól kérj nékünk kegyelmet! Mennyországban 
készíts nékünk helyet!

Mária átadja a Zarándok Szűzanya megszentelt képét
Mónikának, aki meghívta otthonába a Szeretetláng

szellemében, Ima, Áldozat, Vezeklés és Engesztelés céljából.

Mondjuk el közösen a Beköszöntő éneket:

- Dicsértessék az Úr Jézus, Tisztelet Máriának! Békesség legyen 
e háznak, és minden lakójának. Szeretetláng Szűzanya érkezett 
hozzátok, angyaloknak seregével, Szállást kér, mint zarándok.
- Fogadjuk nagy szeretettel, a zarándok Szűzanyát. Könnyes 
szemmel engesztelve az ő drága szent Fiát. Szíveinket tárjuk ki 
őelőtte, Bűneink nagy, s nehéz terhét rakjuk le itt elébe.
- Gyertyalángja jelképezze, égő, hű, szent hitünket! Virágoknak jó 
illata, Imádságos lelkünket! Imádkozni gyűljünk ma itt e helyre. Az 
áldott szent rózsafűzért vegyük föl a kezünkbe.
- Fehér, piros, aranyrózsa, szűz keblére van tűzve. E három szín 
a szent fűzér titkainak is jele. Veled együtt imádkozzunk jó 
Anyánk! Engeszteljük bűneinkért a mennyei szent Atyát.
- A fölséges Úristentől, kérj számunkra irgalmat! Jézus Krisztus 
szent vérével bűnös lelkünk mosogasd! Szentlélektől bátorságot 
nyerj nekünk, Zarándok Szűz, hogy a harcban a Sátánt 
legyőzhessük!

Néhány gondolatomat szeretném megosztani 
veletek. Akik ott voltatok a szombati szeretetláng 
ünnepen, tudjátok, hogy mozgalmunk koordinátora, 
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Tolvajné Irén velünk ünnepelt. A Szentmise vége előtt 
odaszólt és kérdezte, kaphatna-e néhány szóra 
lehetőséget, hogy Róna Gábor atyáról szóljon. 
Megoldottuk. Irén teljesen jogosan méltatta Róna Gábor 
atyát, hiszen azt mi is mindannyian tudjuk, hogy Ő 
nagyon sokat tett a Szeretetlángért, a Lelki Naplót 
spanyolra Ő fordította, és Brazíliában Ő terjesztette a 
Szeretetlángot. Irén elmondta, hogy Gábor atya is Érd 
Ófaluból hozta a Szeretetlángot. Hétfőn beszéltem 
Irénnel. Ő látta, hogy Gábor atya imacsoportja is itt van 
köztünk, a Jezsuita csoport. Ezért érezte, hogy 
megemlítse Gábor atyát. Irén nem sűrűn fordul elő 
nálunk, nem tudhatta, hogy a Jezsuita csoport minden 
évben velünk ünnepel, és minden évben hallanak a 
gyökerekről. Sőt Máriáért nagyon sokat imádkoztunk, 
valamint testvéréért, Iliért, aki már az örök Hazában van,
és Mária is imádkozik a mi csoportunk imakéréseiben 
megemlített személyekért. Jó a kapcsolatunk. 
Igaz, hogy én nem szoktam Gábor atyát emlegetni, 
annak ellenére, az elmondottakat tudom. Gábor atyát én
nem ismertem, mindössze kétszer találkoztam vele, 
először, amikor a Szent Imre Ciszter templomban 
előadást tartott a Szeretetlángról. Ez tíz éve volt, én 
akkor ismerkedtem a Szeretetlánggal. Második 
találkozásunk akkor volt, amikor plébánosunktól, Ákos 
Atyától néhány óra lehetőséget kaptunk, hogy a Szent 
Imre búcsún Szeretetláng programot szervezzük. Erre a 
programra Irén ajánlására Belme László görög katolikus 
paróchust hívtuk meg, az Ő segítségével hozta el az 
édesanyja, tolókocsiban a 20 éves Tamást, aki 
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tanúságot tett, hogyan lett a vidám, a világot magáénak 
hitt fiatalemberből tolókocsis, hogyan került közel a jó 
Istenhez, és hogyan lett hívő katolikus. 
Biztosan köztünk is van, aki ott volt, szem nem maradt 
szárazon, megszólalni is nehéz volt utána. Ők az atyával
együtt a Nyírségből jöttek el hozzánk. Ekkor volt köztünk
Róna Gábor atya is, a Szeretetlángot István atya, lelki 
vezetőnk, Belme atya, Gábor atya és a ciszter Dániel 
atya adták át. Sok ministráns volt, az Oltáriszentséggel 
gyertyás körmenet volt a templom körül, majd Belme 
atya kézrátéttel, mindenkit személyre szabva megáldott. 
Ez volt az első ténykedésem, amit a szinte még 
ismeretlen Szeretetlángért, a Szűzanyáért tehettem. 
Nagyon szép emlék maradt számomra attól eltekintve, 
hogy a Sátán már akkor is jelen volt. Irén is velünk 
ünnepelt, akkor Ő volt a Szeretetláng Mozgalom vezetője. 
Elnézést, hogy kicsit visszaemlékeztem, de ezek a mi 
imacsoportunk gyökerei. És amikor én Érd Ófalut, 
amikor én Izeli János és Izeli József atyákat említem, 
akkor a Szeretetláng gyökereiről beszélek. Amit 
elmondok mind Tolvajné Iréntől egy Szeretetláng 
Országos Találkozón hallottam, írásos formában Tőle 
kaptam. Valamint abból az interjúból, amit Irén adott a 
Katolikus Rádiónak. 
Sajnos a gyökerekről nem lehetett, de most sem lehet 
sűrűn hallani. Amikor a mi csoportunk indult, olyan 
imatársaink voltak, akik már régen ismerték a 
Szeretetlángot, Törökbálintra jártak. Ők abban a hitben 
voltak, hogy onnan indult a Szeretetláng. 
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Ez inspirált engem, hogy azt ismertessem meg az 
imatársaimmal, és akár a világgal, ami a valódi gyökere 
a Szeretetlángnak. 
Nemrégen fordult elő, hogy egyik imatársunk feltette a 
kérdést, miért nem említem Gábor atyát? Hiszen ő 
fordította a Lelki Naplót. Annyit tudtam válaszolni, hogy 
ez igaz, de azt a Lelki Naplót valakinek meg kellett írni 
ahhoz, hogy Gábor atya lefordítsa. A gyökerek Izeli 
János és Izeli József atyánál kezdődnek.  
Ferenc pápa is többször említi, hívja fel látogatói 
csoportok figyelmét a gyökerekre! Gyökerek nélkül 
valóban nincs élet! 

Imacsoportunk gyökereivel kapcsolatban kis tanúságtételt 
hallottatok tőlem. Hogy idáig hogy jutottam, azt is 
elmondom most nektek. Úgy kezdődött, hogy otthon 
vasaltam, amikor a férjem megkérdezte, eljössz az esti 
misére? Mondtam nem, látod, vasalok. Aztán átfutott az 
agyamon Mária és Márta esete. Azóta még jobban 
szeretem őket. Otthagytam a vasalást és mentem. A 
lépcsőn találkoztam Wirostek Marikával, aki kérdezte, 
maradok-e a Szentségimádáson. Mondtam, hogy nem. 
A misére se akartam jönni. Maradjak, mert nagyon 
kevesen vannak. Mondtam jó, gondoltam, majd közben 
lelépek. Nem lehetett lelépni, mert valóban nagyon 
kevesen voltunk. Ákos atya a Szentségimádás végén 
megkérte Marikát és engem, hogy vezessük ezután a 
Szentségimádást. Mit mondhattam, nem is tudtam mit 
vállalok, de mindketten igent mondtunk. Hét végén néha 
megkértek, hogy a 10 órás mise és a fél 12-es mise 
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végén szedjek egyházadót. A lengő ajtón megláttam egy
plakátot, megnéztem, Szeretetlángról szólt, ott hirdették 
Róna Gábor atya előadását. Tudtam, hogy elmegyek. 
Közben megérkezett a templomba Ákos atya, akihez
oda mentem, és mondtam neki, hogy én ezt csinálni 
szeretném. Fogalmam nem volt róla, hogy mit vállalok, 
de biztos voltam benne, hogy vállalom. Volt egy hölgy a 
templomban, aki más úton, de előrébb járt, mint én. Ő 
hívta meg Gábor atyát. Végül ketten csináltuk a 
Szeretetlángot, mint szervezők. Mindent megbeszélve, 
közösen, úgy, hogy az anyagokat én készítettem, mert 
Zsuzsa még dolgozott, nem ért rá. Ezután kezdtem 
keresni István atyát, hogy vállalná-e a csoport lelki 
vezetését. Ő igent mondott, Ő nagyon szerette a 
Szűzanyát. Akkor beszéltünk Zsuzsával, hogy kit lehetne
kérni, végül ajánlottam István atyát. Nem is igen ismerte.
Ákos atya következett, sok ötlete neki se volt, én meg 
pontosan tudtam, mit akarok elérni, így István atyát 
tudtam ajánlani. Ez után megkezdődhetett a közös 
munka. Én ezt mind egy kis csodának éltem és élem 
meg, ha valaki ezt nekem évekkel előbb mondja, 
biztosan nem gondoltam volna, hogy teljesen józan. 
Ezzel együtt a sátán mindig ott leselkedett. Még sok 
mindent tudnék mesélni, sok apró csodában volt 
részünk, mint imacsoportnak. Nem rabolom most tovább
az időtöket. Köszönöm, hogy meghallgattatok.

Áldj meg minket, Uram, az Oltáriszentségből!
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Ötször vetünk keresztet, miközben mondjuk: Az Atya, 
a Fiú és a Szentlélek nevében. Ámen. Jézusom szent 
Sebeid érdemei által bocsáss meg nekünk, és könyörülj 
rajtunk! Ámen.        

Dicsértessék és áldassék Jézus Szíve a 
legméltóságosabb Oltáriszentségben! És áldassék a 
Boldogságos Szűz Mária, Szent József és Isten minden 
szentje. Ámen.

Szentségbetétel szertartása

MINDNYÁJAN együtt imádkozzuk: 

Áldott legyen az Isten! Áldott legyen szent Neve!
Áldott legyen Jézus Krisztus, valóságos Isten és valóságos 
ember! 
Áldott legyen Jézus szent Neve! Áldott legyen Jézus szentséges 
Szíve!
Áldott legyen Jézus drága Vére! Áldott legyen Jézus az 
Oltáriszentségben!
Áldott legyen a vigasztaló Szentlélek!                                              
Áldott legyen a Szent Szűz és Isten Anyja, Mária!                           
Áldott legyen az ő szeplőtelen fogantatása!                                     
Áldott legyen az ő dicsőséges mennybevétele! 
Áldott legyen Szűz Mária szent neve! 
Áldott legyen Szent József, a Szent Szűz jegyese! 
Áldott legyen Isten angyalaiban és szentjeiben! Ámen.

Kenyeret adtál a mennyből. (Alleluja!)
Amely minden gyönyörűséggel teljes. (Alleluja!)
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Könyörögjünk! Urunk, Jézus Krisztus, te ebben a 
csodálatos Szentségben kínszenvedésed emlékét 
hagytad ránk. Add, kérünk, Tested és Véred szent titkát 
úgy tisztelnünk, hogy megváltásod gyümölcsét szüntelenül 
élvezzük. Aki élsz és uralkodol mindörökkön-örökké. 
Ámen.

A könyörgés végeztével
                                                                             
ÉNEKELJÜNK: Térdet, fejet hajtok, Néked áldást mondok, 
Hiszem itt vagy valóban, E nagy Szakramentomban.

SZENTSÉGI ÁLDÁS

után ÉNEKELJÜK: Tebenned remélek, Szívemből 
szeretlek.Készebb vagyok meghalni, Mint téged megbántani.

SZENTSÉG ELTÉTEL

Az Érd Ófalu- i hagyományt megőrizve, ezzel 
emlékezve néhai Izeli János atyára, aki Erzsébet 
asszony lelki vezetője volt, és aki a Szeretetláng Lelki 
Naplót összeállította, valamint a köztünk élő Izeli József 
atyára, aki jelenleg is mindent megtesz a Szeretetláng 
terjedéséért, imádkozzunk együtt: 
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Szeretet Anyja és Királynője, Te mindenki Anyja vagy, 
Leborulva kérünk, járj közbe értünk Szent Fiadnál! 
Esdekeld ki nekünk a szeretet kegyelmét, hogy minden 
ember szívében a Szeretet lángja uralkodjék, a gyűlölet 
lángja felett. Szeretet Anyja és Királynője, hallgasd meg 
kérésünket! Ámen. 3 Üdvözlégy, 1 Dicsőség…

Imádkozzunk   együtt  : Ó édes Istenem, szent házadban 
voltam, szívemet, lelkemet Előtted kitártam. Imádkoztam
Hozzád összetett kezekkel, kérlek, ó Jézusom, tégy jót 
gyermekeddel! Könyörgünk jó Atyánk, add meg azt 
minekünk, hogy téged mindig jobban szerethessünk! 
Egyetlen lelkem várja őt az ég, megmenteni idő ki tudja 
lesz-e még? Oly rövid az élet, oly biztos a halál. 
Rettenetes óra, vajon hogyan talál? Megváltó Jézusom, 
add szent kegyelmedet, add, Hogy megmentsem 
egyetlen lelkemet! Ámen. 

Kérjük ma is a Szűzanya áldását és ÉNEKELJÜNK:    
Ne bocsáss el bennünket, Anyánk áldás nélkül. 
Szeplőtelen Szűzanyánk légy vezérünk nékünk. Anyai 
szemeddel kísérj el bennünket. Ez legyen végső 
szavunk: Anyánk Isten veled! Szeplőtelen Szűzanyánk 
mi most elköszönünk. Köszönjük a kegyelmet, és hogy 
itt lehettünk. Anyai szíveddel ölelj fel bennünket, Ez 
legyen megnyugvásunk, Anyánk Isten veled!   

                                                                                          

Istennek legyen hála!
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A MAI SZENTMISÉT FELAJÁNLJUK,
papi és szerzetesi hivatásokért, 

elhunytjainkért, Jánosért, Piriért és Zoltánért
valamint a névnapjukat ünneplő imatársainkért

Jutkáért és Zsuzsiért.

MAI SZENTMISÉN ÉNEKELJÜK:
Bevonulásra: Ho.174/1. Boldogasszony, édes, Hozzád esd ma
néped: Veszni indult lelkét Hogy te mentenéd meg, Édes 
Szűzanyánk! (H.196/1 Üdvözlégy Mária, tengernek) 

Együtt imádkozzuk: Uram, Jézus Krisztus, szent Házadba 
léptünk. Add szent kegyelmed, add áldásod nékünk! Őrizz meg e 
napon minden veszélytől minket, Ne engedd, hogy a bűn elszakítson 
Tőled! Bűnbánó szívvel most Eléd borulunk, Irgalmas Jézusunk, Hozzád
fohászkodunk: Tisztítsd meg a lelkünk, hogy Téged áldjunk, Mind éjjel, 
mind nappal, téged imádjunk! Bocsáss meg azoknak, akik nem 
szeretnek, Add szent kegyelmed, hogy megismerjenek! Téged 
engesztelünk, dicsérünk és szeretünk, Fájdalmas Jézusunk, irgalmazz 
nekünk! Ámen.

Felajánlásra: Ho.174/5.  Fölajánljuk Néked Szenvedéseinket: 
Végy szívedbe minket S mutass meg az Úrnak, Édes Szűzanyánk!
 (H.196/2,3)

Áldozásra: - Ho.114/1,2,3,4. Égből szállott szent kenyér, 
Értünk ontott drága vér: Hittel áldunk és imádunk, Bár az elme föl nem 
ér. Véghetetlen Istenség, Szerető nagy kegyesség! Az oltáron velünk 
áldjon Tégedet a föld s az ég. Ó mennyei seregek! Velünk 
egyesüljetek; Tiszta lelke, az Istennek Irgalmáról zengjetek. Nap, hold s
fényes csillagok Imádságra gyúljatok: Hitünk fénye őt dicsérje, Kit 
ragyogva áldotok.
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Áldozás után együtt imádkozzuk: „Lábunk együtt    
járjon. Kezünk együtt gyűjtsön. Szívünk együtt dobbanjon.
Bensőnk együtt érezzen. Elménk gondolata egy legyen. Fülünk együtt 
figyeljen a csöndességre. Szemünk egymásba nézzen és tekintetünk 
összeforrjon. Ajkunk együtt könyörögjön az Örök Atyához irgalomért!” 
ÁMEN.

Áldásra: Ho.183/1,2,3. Lelkem tiszta lánggal ég, Ó Mária 
éretted. Rólad szólnom édesség, szívem úgy megilletted. Hogy 
szerelmeddel fölbátorítál, Kegyességeddel Hűn ápolgattál. Köszönöm, 
mint Anyámnak, Kegyelmes pátrónámnak. Sok bajban és veszélyben, 
Segítettél s megvédtél. Az Istentől énnekem, Sok-sok áldást 
megnyertél. Ha fohászkodtam, Hozzád szólottam, Tőled mennyei 
Jókhoz jutottam. Köszönöm, mint Anyámnak, kegyelmes pátrónámnak. 
Azért, míg csak élhetek, tiszta szívből dicsérlek; Dicsérjen is tégedet 
földön minden jó lélek. Ó nagy Szeretet, érdemem felett Rám 
terjesztetted kegyességedet; Köszönöm, mint Anyámnak, kegyelmes 
pátrónámnak.
 (H.189/1,2 Nyújtsd ki mennyből….)
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