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2019. június 6.    
 

 

 
 
 

Szentségkitétel 
 

 

Szent vagy Uram, szent vagy, 
Minden fölött szent vagy, 
Jézus kenyér színében, 
Az Oltáriszentségben. 
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A szentségkitétel után 

 

Üdvöz légy, örökké áldott légy, 
 
az Oltáriszentségben jelen lévő isteni Fölség, Isten és ember, 
Krisztus Jézus! Minden áldás élő kútfeje, menny és föld Ura, 
Istene, akit az angyalok – mint odafenn az egekben – úgy 
imádnak az Oltáriszentségben. Én is, méltatlan teremtményed, 
leborulva imádom szent Fölségedet és teljes szívemből hálát 
adok neked, hogy te, Mennyei Fölség, lelkünk eledelére 
önmagadat adtad az Oltáriszentségben. Kérlek, Uram, ne 
vegyelek soha ítéletemre, hanem az üdvösség e Szentsége 
legyen nekem is üdvösségemre. Ámen. 
 
Áldj meg minket Uram, az Oltáriszentségből! 
 
Mélységes áhítattal, ötször vessünk keresztet Isteni 
Megváltónk Öt Szent Sebe tiszteletére, emlékezve arra,  

- hogy a keresztvetés hatékony ima,                                                                               
- a keresztvetés által befogadjuk Isten áldását, amely képessé 
tesz, hogy együttműködjünk kegyelmével,                                                                                                
- hogy a keresztvetés teljes valónkat, testünket-lelkünket, 
szívünket és elménket Krisztusnak szenteli,                                                                                                              
- amikor keresztet rajzolunk magunkra, alapvetően Krisztus 
keresztre feszítésére emlékezünk,                                                                                                                                          
- amikor az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevét kimondjuk, a 
háromságos egy Istenbe vetett hitünket valljuk meg.                                                                                                                
- a keresztvetés a sátán elleni küzdelem egyik fegyvere,                                                                  
- a keresztvetéssel, „összefoglaljuk és újra elfogadjuk 
keresztségünket”                                                                                                               
- a nyilvános helyen végzett keresztvetés a hitünkről való 
tanúságtétel egyszerű formája. 
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Az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében. Ámen. Kegyelmezz 
és irgalmazz nekünk, jóságos Jézusunk, a jelen 
veszedelmekben, és födj be minket drága szent Véreddel. 
Ámen. 
 
Szent József atyánk! Te szállást kerestél Szűzanyánknak 
Betlehemben. Segíts nekünk is szállást keresni a 
Szeretetlángnak az emberi szívekben. Ámen. 
                                                                                                                           
Imádkozzuk el háromszor az Üdvözlégyet úgy, ahogy Erzsébet 
asszony is imádkozta: Üdvözlégy Mária, kegyelemmel teljes, 
az Úr van teveled. Áldott vagy Te az asszonyok között, és áldott 
a Te méhednek gyümölcse, Jézus. Asszonyunk Szűz Mária, 
Istennek szent Anyja és a mi Anyánk is, Imádkozzál érettünk 
bűnösökért, áraszd Szeretetlángod kegyelmi hatását az 
egész emberiségre most és halálunk óráján. Ámen   
 
ÉNEKELJÜNK: Oltáriszentség! Föld és ég Ujjongva-zengve 
hirdessék: Húsvéti Bárány-áldozat, Égbõl lehulló manna vagy! 
Oltáriszentség! Térden áll - mindenki: koldus és király - áldja a 
Testet és a Vért - angyali drága szent Kenyért. Oltáriszentség! 
Áldozat, általad szűn a kárhozat. Ó, vedd le rólunk átkunkat, 
békében lakjuk házunkat. Oltáriszentség! Égi bér: -  mind, aki 
él csak Téged kér: áldásod add a népekre, jöjjön a béke 
földünkre! 
   
 
Jézus Szíve s Máriáé hajoljatok össze, Szíveinket, ha 
szétválnak, Ti fűzzétek össze. 

Jézus szíve eléd áll gyermeked 

   Jézus szíve fogadd el fáradt lelkemet, 
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Jézus szíve nyisd meg szívednek ajtaját, 
   Jézus szíve fogadd el lelkem imáját.                                                                 
   Jézus szíve mikor az élet oly nehéz, 

   Jézus szíve mikor úgy fáj a szenvedés, 
   Jézus szíve add nekem akkor szívedet, 

   Jézus szíve hadd pihenjek meg Tebenned. 

Jézus szíve ne hagyd elveszni lelkemet, 
   Jézus szíve vezéreld jóra éltemet, 

   Jézus szíve vezess az élet tengerén, 
   Jézus szíve jöjj csak, feléd evezek én. 

 

   Jézus szíve felmosom csurgó véredet, 
   Jézus szíve Te váltottál meg engemet, 

   Jézus szíve add, hogy Tégedet kövesselek, 
   Jézus szíve mindig jobban szeresselek. 

   Jézus szíve adj szívemnek lakhelyet, 
   Jézus szíve kulcsold imára kezemet, 

   Jézus szíve örömben, gondban adj erőt, 
   Jézus szíve ne hagyd az árva szenvedőt. 

                                                                                                                                               
Jézus szíve, ha majd végórám közeleg, 

   Jézus szíve Te född be fáradt szememet, 
   Jézus szíve benned pihenni óhajom, 

   Jézus szíve legyen majd végső sóhajom. 

 
ÉNEKELJÜNK: Jézus Szíve, legtisztább szív, kegyelem 
oltára, Boldog aki tehozzád hív, s szívét hozzád tárja. 
Vércseppjeid a világnak bűneit lemosták, Rólam is a 
gyarlóságnak tisztítsad le foltját. Jézus Szíve, szűz Anyának 
drága szép virága; Az ő szíve alatt támadt lelkünk boldogsága. 
Jézus Szíve s Máriáé hajoljatok össze, Szíveinket, ha  
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szétválnak, Ti fűzzétek össze. Legyen hála az Atyának, ki 
minket teremtett! Legyen hála szent Fiának, ki pokoltól mentett! 
Hála néked, ó szentlélek, minden ajk ezt zengje, Hála Jézus 
szent Szívének mind földön, mind mennybe! 

Imádkozzuk el együtt, a szentéletű Bálint József jezsuita atya 
felajánló imáját, aki egy Szeretetláng találkozóról hazafelé 
menet szenvedett autóbalesetet, majd 2009-ben hazatért 
mennyei Atyjához:                                              

„Jézus Szíve vedd és fogadd egész valómat. Tied vagyok a 
teremtés címén és a megváltás jogán. Neked ajánlom magamat 
és mindenemet, de legfőképpen szívemet, áldozatul és 
engesztelésül, hogy szolgáljam, tiszteljem és megdicsőítsem 
ezáltal a te legszentebb Szívedet. Jézus Szíve, minden szív 
királya és középpontja, légy az én szívem, az én lelkem, az én 
életem és világom középpontja. Te légy ezentúl életem világító, 
éltető napja és mindene. Ámen.    

ÉNEKELJÜNK: Jézusomnak Szívén megnyugodni jó, 
Elmerülni benned, csendes, tiszta tó. Földi bútól, bajtól Szíved 
enyhülést ad, Tenálad lelkünk megpihen, Ki sírva sírt: vigad.  
Jézusom szent Szívét lándzsa döfte át, Megnyitotta nékünk 
drága oldalát. Szent Szívébe rejtve törli minden bűnünk, A 
szenvedés ott nem sajog, Őbenne örülünk. 

Jézus Isteni Szívét engeszteljük úgy, ahogy Erzsébet asszony 
is engesztelte, és azok a hűséges lelkek, akik azóta is, kitartóan 
így imádkoznak, és ezt az imát megosztották velünk: Alázattal 
leborulunk előtted, ó Jézus Szent Szíve és felajánljuk 
magunkat azon elhatározással, hogy a bántalmakat, melyekkel 
Téged illetnek, a szeretet és hűségben való gyarapodásunkkal 
jóvátegyük. Ígérjük tehát: Minél inkább káromolják Szent  
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Titkaidat – Annál erősebben hiszünk benne, ó Jézus Szent 
Szíve!  Minél inkább törekszik a hitetlenség, hogy minket az 
örökkévalóság reményétől megfosszon – Annál inkább 
remélünk Benned, ó Jézus Szent Szíve, az emberek egyedüli 
Reménye.                                                                                                

Minél inkább ellenszegülnek a szívek a Te kegyelmed 
hívásának – Annál inkább szeretünk mi Téged, Jézus 
szeretetreméltó Szíve.                                                                                           
Minél inkább támadja istenségedet a hitetlenség – Annál 
inkább imádunk mi Téged, ó Jézus Szent Szíve!                                                                                     
Minél inkább elfelejtik és megszegik az emberek a Te Szent 
törvényeidet – Annál engedelmesebbek akarunk mi irántad 
lenni, Jézus Szent Szíve!                                                                            
Minél inkább megvetik és elhanyagolják Szentségeidet – Annál 
nagyobb szeretettel és tisztelettel járulunk azokhoz mi, ó, Jézus 
nagylelkű Szíve!                                                                                          
Minél inkább félreismerik imádandó erényeidet - Annál inkább 
törekszünk mi, hogy ezeket gyakoroljuk, ó Jézus Szíve, minden 
Erény Példaképe!                                                                                                   
Minél inkább fáradozik a pokol, hogy a lelkeket elrabolja – 
Annál inkább buzgólkodunk mi, hogy a lelkeket megmentsük, ó, 
Jézus Szent Szíve, a lelkek buzgó Keresője!                                                                                                        
Minél inkább iparkodik az élvhajhászat és büszkeség, hogy az 
önmegtagadást és kötelességérzetet az emberek szívéből 
kiirtsa - Annál kitartóbbak leszünk mi az önfeláldozásban és 
kötelességeink teljesítésében, ó, Jézus Szent Szíve!                                                                                                     
Minél hevesebben zúdul a pokol hatalma Anyaszentegyházad 
ellen – Annál szilárdabban ragaszkodunk Hozzád mi, ó Jézus 
Szent Szíve!                                                                                                
Minél inkább kikel a világ az Egyház Fejének csalhatatlansága 
ellen – Annál gyöngédebb hittel hallgatunk mi Reá és annál  
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nagyobb odaadással követjük Őt mi, ó Jézus Szent Szíve, Te 
Örök Bölcsesség!                                                                                              
Minél inkább széttépi a haszonlesés a felebaráti szeretet 
kötelékeit – Annál bensőbben szeretjük mi egymást, mint az 
Anyaszentegyház hű gyermekei, ó Jézus szeretetreméltó Szíve!    

Imádkozzunk együtt úgy, ahogy Erzsébet asszony is 
imádkozott: Jézus Isteni Szíve, adj nekünk oly erős és 
hathatós kegyelmet, hogy mint Egyházad hű gyermekei, 
tevékeny apostolaid legyünk a világban és koronád az 
örökkévalóságban. Ámen.  

Jézus Szívének szeretete, gyullaszd fel szívemet!                                                
Jézus Szívének ereje, erősítsd meg szívemet!                                                              
Jézus Szívének irgalmassága, bocsáss meg szívemnek!                                           
Jézus Szívének türelme, légy oltalma szívemnek!                                     
Jézus Szívének uralma, töltsd el egészen szívemet!                                                    
Jézus Szívének akarata, rendelkezzél szívemmel!                                                               
Jézus Szívének szent Lángja, vond Magadhoz örökre szívemet! 
Ámen.    

ÉNEKELJÜNK:  
Zengje ajkam szent dalával, szent Szíved dicséretét! 
Zengje el a földnek s égnek, szereteted lángkegyét. 
Mondjon áldást, hő imádást Szent Szívednek Jézusom! 
Hogy szeretted s fölkerested, Szíveinket Megváltónk! 
Zengje nyelvünk, zengje ajkunk, Zengje minden ami él, 
Hogy Te értünk a kereszten, Jézus Szíve mit tettél. 
Mondjon áldást, hő imádást Szent Szívednek Jézusom! 
Hogy szeretted s fölkerested, Szíveinket Megváltónk! 
Zengje nyelvünk, zengje ajkunk, Ezt a nagy szeretetet, 
Mely kiáradt ránk Szívedből, Ütve rajta mély sebet. 
Mondjon áldást, hő imádást Szent Szívednek Jézusom! 
Hogy szeretted s fölkerested, Szíveinket Megváltónk! 
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1946. karácsonyán a Magyar Katolikus Püspöki Kar - 
Mindszenty József s. k. bíboros, hercegprímás, esztergomi 
érsek, érsekek, püspökök, pannonhalmi főapát aláírásával - 
körlevelet adott ki, melyet Magyarországon 1947. január 3-án 
hirdették ki minden katolikus templomban.  

                                                                                                             
Hogy ennek a karácsonyi körlevélnek a gondolatai 
feledésbe ne menjenek, elrendeljük:  

1. A csendes szentmisék után előírt, ú.n. Leo-imádságot a 
miséző pap ezentúl így vezeti be: "Imádkozzunk az 
Anyaszentegyház szabadságáért és felmagasztalásáért." (Ez 
valamikor, valamiért megszűnt!, de van aki még most is tartja!) 

(XIII. Leó pápa (1810-1903, 1878-tól pápa) éppen szentmiséjét fejezte be 
egy vatikáni kápolnában 1884. október 13-án. Már távozni készült, amikor 
hirtelen megállt az oltár lépcsőjénél. Mereven állt mintegy tíz percig, mint 
aki önkívületbe esett. Arca hamuszürke lett. Amikor végre megmozdult, 
egyetlen szót sem szólt a körülötte állókhoz, hanem dolgozószobájába 
sietett és íróasztalához ült. Ott megfogalmazta azokat az imákat, amelyek 
végzését minden szentmise után elrendelte. Ezek egyike a Szent Mihály 
támogatásáért a sátán elleni harcban. Bizalmas munkatársainak XIII. Leó 
elárulta, hogy ördögien gonosz hangot hallott, amint ezt mondta: 
– El tudom pusztítani Egyházadat! 
Jóságos hang válaszolt. A pápa úgy érezte, az Úr beszél a sátánnal. 
Hasonlóan a Jób könyvében zajló párbeszédhez (Jób 1,6-12; 2,1-7), a 
sátán időt és felhatalmazást követelt, hogy csapásokkal sújtsa az Egyházat, 
az Úr pedig hatalmat engedett neki a 20. század nagyobb része fölött, hogy 
Egyházát próbára tegye. Ebben a megpróbáltatásban kértek segítséget az 
ú. n. Leó-imák, amelyeket a pap térdenállva imádkozott a szentmisék 
végén, egészen a 2. vatikáni zsinatot követő liturgikus reformig, amely a 
szentmise után minden hozzáfűzött imát megtiltott. A fenti Szent Mihály ima 
azonban ma is aktuális. Magánimaként nemcsak imádkozható, hanem az 
Egyház kifejezetten ajánlja is a híveknek a Gonosz elleni küzdelemben. 
Ezért hívtuk mi is segítségül Szent Mihály arkangyalt.) 
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11. Ne engedjük a szokásból kimúlni a "Dícsértessék"-kel 
való köszöntést, hisz ez hitvallás, ősi magyar köszöntés és 
búcsúval is jár. Ez a legszebb engesztelése a káromkodás 
bűnének. !!!!!!! (A katolikusok között 1728 óta XIII. Benedek pápa ajánlatára 

a dicsértessék a Jézus Krisztusüdvözlés van szokásban, erre a válasz 

a mindörökké ámen)Állandó használatához V. Sixtus (1585-

90) →teljes búcsút engedélyezett. –  

 
Júniusban Anitának szeretnék köszönetet mondani névnapja 
alkalmából. Isten éltessen! A mai Szentmisét érted ajánlottuk 
fel. 
 

ÉNEKELJÜNK: Áldjon  meg téged az Úr! Áldjon meg téged 
az Úr, és  őrizzen meg tégedet! Világosítsa meg az Úr, az  Ő 
orcáját terajtad, és könyörüljön terajtad! Fordítsa az Úr az Ő 
orcáját rád! Fordítsa az Úr az Ő orcáját rád és adjon békét 
tenéked!                                                                            
                                                                                                  

Aquinói Szent Tamás így bíztat minket: „előfordul, hogy a 
felebarátért mondott ima nem hoz eredményt (…) annak a 
személynek az oldalán meglévő akadály miatt, akiért az ima 
szól”. Ha viszont maga a bűnös kezd el imádkozni, akkor az ő 
imája megszünteti ezt az akadályt. 
Ezért kértük Dénest (Dinit) hogy az ő gyógyulásáért mondott 
imáinkba kapcsolódjon be családjával együtt, hogy semmi 
akadálya ne legyen annak, hogy imáink meghallgatásra 
találjanak. Dénes elfogadta, velünk imádkozott. Igaz, hogy a 
gyógyulását kértük, de a döntés után a jó Isten atyai 
szeretetével magához hívta. Hisszük, hogy azóta is Dénes lelki 
üdvét segíti ez a közös imavállalás.   
 

A déli Úrangyala imádkozásakor emlékezzünk Ferenc 
pápára, Benedek pápára és Dénesre (Dinire) 

Ez legyen házi feladatunk. 

https://hu.wikipedia.org/wiki/XIII._Benedek_p%C3%A1pa
http://lexikon.katolikus.hu/T/teljes%20b%C3%BAcs%C3%BA.html
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ELŐIMÁDKOZÓ: Hallgassunk meg egy részletet Pacelli 
prelátus 1938.-ban, a Magyarországon megrendezett 
Eucharisztikus Világkongresszuson elhangzott beszédéből: 
küldjük szívünk mélyérõl a Szentség színeibe rejtett isteni 
Megváltóhoz ezt a lángoló imát: Add erődet azoknak, kik 
házadat lakják és akik asztalodnál esznek, hogy erősen és 
éberen járhassák egy széthúzó és gyűlölettel  
teljes világ közepén pályájukat az önfeláldozás és feles baráti 
irgalmasság útján és hogy legyőzve a gonosz szellemeket,  
akik azon mesterkednek, hogy szétválasszák azokat, amiket 
Isten összekötött, jöjjön el a Te országod! Az igazság és az 
élet országa, a kegyelem és a szentség országa, az igazság, 
a szeretet és a béke országa! Úgy legyen ! Ámen.                                                                                                                      
 
A 2020-ban ismét Magyarországon megrendezésre kerülő 
Eucharisztikus Világkongresszusra Szentségimádási 
stafétával készülünk. Vegyük most kezünkbe az 
érkezésünkkor kihúzott imalapot, közösen mondjuk el az imát 
úgy, hogy mindenki azért a plébániáért, annak papjaiért és 
híveiért ajánlja fel, amely az imalapon szerepel: Istenem és 
Megváltóm, hiszem, hogy itt vagy az Oltáriszentségben, mint 
igaz Isten és igaz ember. Habár szemeim semmit sem látnak e 
titokból, mégis hiszem, hogy ami belőled látható volt, az átment 
a szentségekbe, kiváltképpen az Oltáriszentségbe. (Nagy Szent 
Leó pápa) Uram, Jézus, te azt akartad, hogy az Oltáriszentség 
– az irgalom szentsége – az egység jele és a szeretet köteléke 
legyen. (SC 47, Szent Ágoston) Éppen ezért templomunk 
szentségimádási napját azzal a szándékkal ünnepeljük meg, 
hogy imádkozunk az egész magyar katolikus egyházért, azon 
belül főegyházmegyénkért és annak  egyházközségeiért. Uram, 
Jézus, te önmagadat adtad az Oltáriszentségben, hogy ez a 
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szent lelki táplálék legyen keresztény életem forrása. (LG 11) 
Kérlek, segíts abban, hogy új lelkesedéssel tudjam továbbadni  
hitemet azoknak, akik még nem ismernek téged, vagy akik – 
bár meg vannak keresztelve – eltávolodtak a keresztény élet 
forrásától, az Oltáriszentségtől. Hadd lehessen az én 
szentségimádásom a 2020-ban Budapesten megrendezésre 
kerülő 52. Eucharisztikus Világkongresszus felkészülésének 
része. Bizonyára nem több ez a szerény hozzájárulás ama 
bizonyos öt kenyérnél és két halnál (vö. Jn6,9), de Te csodásan 
meg tudod sokszorozni azt, amit szeretetből felajánlok. Segíts 
engem, Uram, Jézus, hogy az Oltáriszentség – mint a szeretet 
köteléke – egyesítő és testvériesítő erejével megóvjon a 
kísértésekben és megőrizzen az örök életre. Ámen.  
Miatyánk… Üdvözlégy…   
 
A Szűzanya nagyon kéri azokat a lelkeket, akik naponta, vagy 
legalább egyszer egy héten szentáldozáshoz járulnak, 
hozzanak életáldozatot Isten dicsőségére és a lelkek 
megmentésére, hogy azok el ne kárhozzanak, hanem legalább 
végső órájukban elnyerhessék az örök üdvösség kegyelmét. A 
felajánlást komoly, tiszta szándékkal és alázatos lelkülettel kell 
tenni. Minden ima, jótett, szenvedés és tisztaszándékú munka 
nagy értékkel bír, mert mindez Krisztus Szent Vérével és 
Kínszenvedésével van felajánlva. Felajánlásunkat mielőbb 
tegyük meg és időnként újítsuk is meg.                                                                                                                             
 
Azok a Testvérek, akik imaóráinkon most vesznek részt először, 
különös figyelemmel hallgassák meg a Szűzanya öt ígéretét, amelyet 
az életáldozatot hozóknak tett:                                                                                                                                                                                               
                                                                                                                           
1. Nevük be lesz írva Jézus szeretettől lángoló és Szűz Mária 
Szeplőtelen Szívébe.                                                                                                     
2. Jézus érdemeivel egyesített önátadásuk által sok lelket mentenek 
meg a kárhozattól. Áldozataik érdeme kiterjed a világ végéig élő 
lelkek számára.                                                                                                        
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3. Családtagjaik közül senki nem kárhozik el, még akkor sem, ha a 
külső látszat ezt mutatná is, mert mielőtt lelkük testükből kiröppenne, 
megkapják lelkük mélyén a tökéletes bánat kegyelmét.                                                                                             
4. Életfelajánlásuk napján az esetleg a tisztítótűzben lévő 
családtagjaik kiszabadulnak.                                                                                                            
5. Haláluk óráján mellettük állok, és tisztítótűz nélkül viszem lelküket 
a dicsőséges Szentháromság elé, ahol az Úr által készített hajlékban 
Velem együtt fognak vég nélkül örvendeni.  

Akinek a szívét megérintette a Szűzanya kérése, és 
életfelajánlást szeretne tenni, álljon fel, hogy az égő mécsest és 
az imafüzetet átadhassam.                                                                                                            

„Az Úristennek felajánlani magunkat annyi, mint 
viszontszeretni őt a szó legteljesebb értelmében, hiszen ő az, 
aki minket a semmiből alkotott.                                                                                                         
- Felajánlani magunkat a Szent Szűznek annyi, mint 
megérteni a kereszten haldokló Üdvözítő utolsó akaratát: Íme, a 
te Anyád!                                                                                                         
- A felajánlás nem pusztán egy felajánló imádság elmondása, 
hanem a leghatározottabb döntés, amely természeténél 
fogva csak örökkévaló lehet, mert a szeretet örökkévaló.                                                                                
- Nagy lelki érettség kell hozzá, ha nem is folttalan és beérett 
szentség. Tudni kell, hogy egy ilyen felajánlás a keresztség 
szentségének mélységében gyökerezik. Ha pedig így van, 
akkor meg kell előznie a hármas ellene mondásnak, 
amelyben újra és véglegesen szakítani akarunk a Sátánnal, 
minden cselekedetével és minden pompájával…                                                                                               

- Nem szabad a szavakkal játszani! Isten nem játszott a 
szavakkal. Az ő Fia új és örök szövetséget kötött velünk saját 
Vérében. A Szent Szűz sohasem vonta vissza az angyal 
szavára, a mi üdvösségünkre mondott igent. 
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Mi, akik már életünket felajánlottuk, megújítjuk azt, és így 
felállva együtt imádkozunk a Szűzanya Szeplőtelen Szíve 
szándékára az állandó lapról: Édes Jézus, a teljes 
Szentháromság, égi Édesanyánk és az egész mennyei udvar előtt, 
a te Szent Véred és Kereszthalálod érdemével egyesítve, felajánlom 
Szentséges Szíved és Szűz Mária Szeplőtelen Szíve szándékai 
szerint egész életemet, amíg élek minden szentmisémet, 
szentáldozásomat, és jócselekedetemet, áldozatomat és 
szenvedésemet a dicsőséges Szentháromság imádására és 
engesztelésére, Anyaszentegyházunk egységéért, Szentatyánkért, 
papjainkért, papi és szerzetesi hivatásokért, s az összes lelkekért a 
világ végezetéig. Urunk Jézus, fogadd életáldozatomat, és add 
kegyelmedet, hogy ebben mindhalálig hűségesen kitarthassak. 
Ámen. 

 
A ZARÁNDOK SZERETETLÁNG SZŰZANYA 

ma ismét visszatért hozzánk és kéri, hogy 
 
„FOGADJÁTOK ÖRÖMMEL A FENSÉGES ZARÁNDOKOT, aki 

segítséget kérve jött hozzánk! 
 

 
 

Imádkozzatok! Imádkozzatok! 
             

 
Hozzatok áldozatokat és vezekeljetek az egész egyházért, az 
egész emberiségért, főleg papjainkért és az Istennek szentelt 

személyekért, akik a Szentháromságot és az Egyház Anyjának, 
a Titkosértelmű Rózsának a Szívét oly gyakran megsebzik!” 
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A Szűzanya még ezt is mondotta: 

„Oda, ahol én, mint Zarándok tartózkodom, és ahol hozzám 
szólnak és sokat imádkoznak, oda mindig az angyalok egész 
serege kísér és ott az én isteni Fiam, Jézus Krisztus az égből 

rendkívüli kegyelmet áraszt a lelkekbe.” 
A szeretet üzenetét hozom!”  

                                                                                                                                                    
A Zarándok Szeretetláng Szűzanya megszentelt mozaik képe mellett 

találunk egy naplót, melyben volt plébánosunk, Brückner Ákos Előd atya 
támogató sorait olvashatjuk, és Testvéreink bejegyzéseit. 

Mellékeltünk egy imafüzetet és a Szeretetláng Szűzanya mozaik képének 
történetét. 

 

 
Énekeljük el közösen a Búcsúztató éneket, mert a Zarándok 

Szeretetláng Szűzanya Máriától búcsúzik: 
 
- Eljött már az elalvás órája, Áldott képed bocsátjuk útjára. 
Bárcsak képed van most itt előttünk, Hisszük Anyánk, Te itt 
vagy közöttünk! 
- Az Úr Jézus drága, szent nevében, Angyaloknak hű 
kíséretében, Zarándok Szűz már útrakészen állsz, Csak még 
szívünk ajándékára vársz. 
- Édesanyánk, jobbulást ígérünk! Szent Fiadnál, könyörögj 
érettünk! Bocsásd meg minden rút bűneinket, Szent Szívedhez 
így vezess bennünket! 
- Majd gyakori szentáldozásunkkal, Rózsafüzér 
imakoszorúnkkal, Szent Fiad haragját engeszteljük. Jelenéseid 
célját követjük. 
- Áldd meg Anyánk egyházközségünket! Papjainkat és minden 
hívedet! Áldd meg azokat a hajlékokat, Hol fogadták zarándok 
képedet. 
 
 



15 

 
- Zarándok Szűz, újra visszavárunk! Amíg élünk, a szívünkbe 
zárunk. Kívánjuk, hogy zarándok utadon, Minden lélek néked 
szolgálhasson. 
- Atya, Fiú, Szentlélek nevében, Indulj Anyánk bízó 
reménységgel! Gyújts világot magyarok lelkében, 
Szeretetlángod égő tüzével. 
- Ragyogtasd föl az erkölcsök fényét! Éleszd újra magyar 
néped hitét! Istentagadók is gyermekeid, Gyújtsd meg lelkünk 
alvó mécseseit!                                                                                             
- Járja be a szent Szeretetlángod, Diadallal az egész világot! Új 
Pünkösdöt hozzál a világba, Lobbanjon föl hitünk pisla lángja. 
- Sátán hatalmából ments meg minket, Ne hagyd vesztébe 
rohanni néped! Világ békességet kérj minékünk! Szent Fiadtól 
édes reménységünk! 
- Ha eljön életünk végórája, Anyánk siess lelkünk oltalmára! 
Szent Fiadtól kérj nékünk kegyelmet! Mennyországban készíts 
nékünk helyet! 

 

Mária átadja a Zarándok Szűzanya megszentelt képét 
Erzsikének, aki meghívta otthonába a Szeretetláng 

szellemében, Ima, Áldozat, Vezeklés és Engesztelés 
céljából. 

 
Mondjuk el közösen a Beköszöntő éneket: 
 
- Dicsértessék az Úr Jézus, Tisztelet Máriának! Békesség 
legyen e háznak, és minden lakójának. Szeretetláng Szűzanya 
érkezett hozzátok, angyaloknak seregével, Szállást kér, mint 
zarándok. 
- Fogadjuk nagy szeretettel, a zarándok Szűzanyát. Könnyes 
szemmel engesztelve az ő drága szent Fiát. Szíveinket tárjuk ki 
őelőtte, Bűneink nagy, s nehéz terhét rakjuk le itt elébe. 
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- Gyertyalángja jelképezze, égő, hű, szent hitünket! Virágoknak 
jó illata, Imádságos lelkünket! Imádkozni gyűljünk ma itt e 
helyre. Az áldott szent rózsafűzért vegyük föl a kezünkbe. 
- Fehér, piros, aranyrózsa, szűz keblére van tűzve. E három 
szín a szent fűzér titkainak is jele. Veled együtt imádkozzunk jó 
Anyánk! Engeszteljük bűneinkért a mennyei szent Atyát. 
- A fölséges Úristentől, kérj számunkra irgalmat! Jézus Krisztus 
szent vérével bűnös lelkünk mosogasd! Szentlélektől bátorságot 
nyerj nekünk, Zarándok Szűz, hogy a harcban a Sátánt 
legyőzhessük! 
 
 
Áldj meg minket, Uram, az Oltáriszentségből! 

Ötször vetünk keresztet, miközben mondjuk: Az Atya, a Fiú és 
a Szentlélek nevében. Ámen. Jézusom szent Sebeid érdemei 
által bocsáss meg nekünk, és könyörülj rajtunk! Ámen.         

Dicsértessék és áldassék Jézus Szíve a legméltóságosabb 
Oltáriszentségben! És áldassék a Boldogságos Szűz Mária, 
Szent József és Isten minden szentje. Ámen                                              

 

Szentségbetétel szertartása 

 

MINDNYÁJAN együtt imádkozzunk:  
Áldott legyen az Isten! Áldott legyen szent Neve! 
Áldott legyen Jézus Krisztus, valóságos Isten és valóságos 
ember!  
Áldott legyen Jézus szent Neve! Áldott legyen Jézus 
szentséges Szíve! Áldott legyen Jézus drága Vére! 
Áldott legyen Jézus az Oltáriszentségben! 
Áldott legyen a vigasztaló Szentlélek! 
Áldott legyen a Szent Szűz és Isten Anyja, Mária! 
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Áldott legyen az ő szeplőtelen fogantatása! 
Áldott legyen az ő dicsőséges mennybevétele! 
Áldott legyen Szűz Mária szent neve! 
Áldott legyen Szent József, a Szent Szűz jegyese!  
Áldott legyen Isten angyalaiban és szentjeiben! Ámen. 
 
 
Kenyeret adtál a mennyből. Alleluja! 
Amely minden gyönyörűséggel teljes. Alleluja! 
 
Könyörögjünk! Urunk, Jézus Krisztus, te ebben a csodálatos 
Szentségben kínszenvedésed emlékét hagytad ránk. Add, 
kérünk, Tested és Véred szent titkát úgy tisztelnünk, hogy 
megváltásod gyümölcsét szüntelenül élvezzük. Aki élsz és 
uralkodol mindörökkön-örökké. Ámen. 

 
A könyörgés végeztével 

                                                                                  
ÉNEKELJÜNK: Térdet, fejet hajtok, Néked áldást mondok, 

Hiszem itt vagy valóban, E nagy Szakramentomban. 
 

SZENTSÉGI ÁLDÁS 
 

                                                                                                             
után ÉNEKELJÜK: Tebenned remélek, Szívemből szeretlek. 

Készebb vagyok meghalni, Mint téged megbántani.                                                                                     
 
 

SZENTSÉG ELTÉTEL 

Az Érd Ófalu- i hagyományt megőrizve, ezzel emlékezve 
néhai Izeli János atyára, Erzsébet asszony lelki vezetőjére, aki 
a Szeretetláng Lelki Naplót összeállította, valamint a köztünk  
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élő Izeli József atyára, akinek most is szívügye a Szeretetláng, 
imádkozzunk együtt:                                                                                          
Szeretet Anyja és Királynője, Te mindenki Anyja vagy, 
Leborulva kérünk, járj közbe értünk Szent Fiadnál! Esdekeld ki 
nekünk a szeretet kegyelmét, hogy minden ember szívében a 
Szeretet lángja uralkodjék, a gyűlölet lángja felett. Szeretet 
Anyja és Királynője, hallgasd meg kérésünket! Ámen.                         
3 Üdvözlégy, 1 Dicsőség… 

Imádkozzunk együtt: Szeplőtelen Szent Szűz! Anyai szíved 
Szeretetlángjával gyullaszd lángra a mi szívünket is, vezess 
bennünket Szent Fiadhoz: Jézus Krisztushoz, hogy a 
Szentlélekben vele egyesülten dicsérhessük az Atyát örökkön 
örökké! Ámen. (SzLN,21.o.) 

EGYÜTT IMÁDKOZZUK: Ó édes Istenem, szent házadban 
voltam, szívemet, lelkemet Előtted kitártam. Imádkoztam 
Hozzád összetett kezekkel, kérlek, ó Jézusom, tégy jót 
gyermekeddel! Könyörgünk jó Atyánk, add meg azt minekünk, 
hogy téged mindig jobban szerethessünk! Egyetlen lelkem várja 
őt az ég, megmenteni idő ki tudja lesz-e még? Oly rövid az élet, 
oly biztos a halál. Rettenetes óra, vajon hogyan talál? Megváltó 
Jézusom, add szent kegyelmedet, add, Hogy megmentsem 
egyetlen lelkemet! Ámen.  

Kérjük a Szűzanya áldását: Ne bocsáss el bennünket, 
Anyánk áldás nélkül. Szeplőtelen Szűzanyánk légy vezérünk 
nékünk. Anyai szemeddel kísérj el bennünket. Ez legyen végső 
szavunk: Anyánk Isten veled! Szeplőtelen Szűzanyánk mi most 
elköszönünk. Köszönjük a kegyelmet, és hogy itt lehettünk. 
Anyai szíveddel ölelj fel bennünket, Ez legyen megnyugvásunk, 
Anyánk Isten veled! 
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Kápolna miseszándéka:                                                                       
az első csütörtöki Szentmisét szerzetesi és papi hivatásokért ajánljuk 

fel.  

A Szeretetláng Imacsoport miseszándéka: 
a mai Szentmisét  

papi hivatásokért, szent papokért,  
a júniusban névnapját ünneplő Anitáért 

ajánljuk fel.  
                                                 

 

Szentmise énekei: 
Bevonulásra: Ho.156/1.vsz. Jézus Szívét dicsérni jöttünk el misére 
Azt a Szívet, mely nékünk új törvény szekrénye. Nem az 
ószövetségnek régi szolgasága, Hanem a kegy, bocsánat s irgalom 
forrása. Szent Szív légy áldva. 
 

Imádkozzunk együtt: Uram, Jézus Krisztus, szent Házadba 
léptünk. Add szent kegyelmed, add áldásod nékünk! Őrizz meg e 
napon minden veszélytől minket, Ne engedd, hogy a bűn elszakítson 
Tőled! Bűnbánó szívvel most Eléd borulunk, Irgalmas Jézusunk, 
Hozzád fohászkodunk: Tisztítsd meg a lelkünk, hogy Téged áldjunk, 
Mind éjjel, mind nappal, téged imádjunk! Bocsáss meg azoknak, akik 
nem szeretnek, Add szent kegyelmed, hogy megismerjenek! Téged 
engesztelünk, dicsérünk és szeretünk, Fájdalmas Jézusunk, 
irgalmazz nekünk! Ámen. 
 
 
Felajánlásra: Ho.106/5.vsz. Drága sebeidbe vétkeimet rejtem 
Harmatozó véred mossa meg a lelkem; Ez a szentáldozat mit most 
felajánlunk, Fehérre mos engem. 
Áldozásra:  
- Ho. 144/1,2. vsz. Édes Jézus, én szerelmem, ó mily nagyon 
szeretlek, Te vagy kincsem és mindenem, hű szívembe elrejtlek. Jöjj 
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el, jöjj el, siess már, Jézus, téged szívem vár. Édes Jézus, mivel 
téged minden felett szeretlek, Minden kincset és örömet Érted Jézus, 
megvetek. Jöjj el, jöjj el, siess már, Jézus, téged szívem vár.  
- Ho. 139/1. Ó Uram, nem vagyok én méltó, Hogy házamba költözni 
légy jó, Mondjad, csak egy szóval nékem, S meggyógyul az én 
lelkem. 
- Ho. 140/1-4. vsz. Üdvözlégy, üdvösséges Ostya, Isten tiszta 
Anyjának Fia, Mostan kenyérszínben látlak, Igaz Isten, megvallak.  
Mert te vagy igaz Üdvözítő, Mind e világ bűneit törlő, Igaz Istennek 
egy Fia, Ki keresztfán meghala. Mikor a pap az igét mondja, 
átváltozik kenyér mivolta. S annak lészen teste, vére, Ki érettünk 
szenvede. Nagy Isten, téged dicsér lelkem, Dicsőséget zengedez 
szívem. Lelkem a Szentháromságnak, Felajánlom Uramnak. 
 
Áldozás után a Szűzanya kérésére imádkozzuk el együtt az Úr 
Jézus által tanított imát: „Lábunk együtt járjon. Kezünk együtt 
gyűjtsön. Szívünk együtt dobbanjon. Bensőnk együtt érezzen. 
Elménk gondolata egy legyen. Fülünk együtt figyeljen a 
csöndességre. Szemünk egymásba nézzen és tekintetünk 
összeforrjon. Ajkunk együtt könyörögjön az Örök Atyához 
irgalomért!” ÁMEN. 

 
Áldásra: Ho. 154/1,2. Jézusomnak Szívén megnyugodni jó,  
Elmerülni benned, csendes, tiszta tó. Földi bútól, bajtól Szíved 
enyhülést ad, Tenálad lelkünk megpihen, Ki sírva sírt:vigad. 
Jézusom szent Szívét lándzsa döfte át, Megnyitotta nékünk drága 
oldalát. Szent Szívébe rejtve törli minden bűnünk, A szenvedés ott 
nem sajog, Őbenne örülünk. 
 


