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2018.július 5. 

 
 

 
 
 

Szentségkitétel 
 

 

Szent vagy Uram, szent vagy, 
Minden fölött szent vagy, 
Jézus kenyér színében, 
Az Oltáriszentségben. 
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A szentségkitétel után 
 
Üdvöz légy, örökké áldott légy, 
 

az Oltáriszentségben jelen lévő isteni Fölség, Isten és ember, 
Krisztus Jézus! Minden áldás élő kútfeje, menny és föld Ura, Istene, 
akit az angyalok – mint odafenn az egekben – úgy imádnak az 
Oltáriszentségben. Én is, méltatlan teremtményed, leborulva 
imádom szent Fölségedet és teljes szívemből hálát adok neked, 
hogy te, Mennyei Fölség, lelkünk eledelére önmagadat adtad az 
Oltáriszentségben. Kérlek, Uram, ne vegyelek soha ítéletemre, 
hanem az üdvösség e Szentsége legyen nekem is üdvösségemre. 
Ámen. 
 
Áldj meg minket Uram, az Oltáriszentségből! 
 

Mélységes áhítattal, ötször vessünk keresztet Isteni Megváltónk Öt 
Szent Sebe tiszteletére: 
Az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében. Ámen. Kegyelmezz és 
irgalmazz nekünk, jóságos Jézusunk, a jelen veszedelmekben, és 
födj be minket drága szent Véreddel. Ámen. 
 

Szent József atyánk! Te szállást kerestél Szűzanyánknak 
Betlehemben. Segíts nekünk is szállást keresni a Szeretetlángnak 
az emberi szívekben. Ámen. 
 

Imádkozzuk el közösen a Miatyánkot, és azután háromszor az 
Üdvözlégyet úgy, ahogy Erzsébet asszony is imádkozta: 
 
Üdvözlégy Mária, kegyelemmel teljes, az Úr van teveled. Áldott 
vagy Te az asszonyok között, és áldott a Te méhednek gyümölcse, 
Jézus. Asszonyunk Szűz Mária, Istennek szent Anyja és a mi 
Anyánk is, Imádkozzál érettünk bűnösökért, áraszd 
Szeretetlángod kegyelmi hatását az egész emberiségre, most és 
halálunk óráján. Ámen     
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Fájó szívvel gyújtsunk mécsest és ezek az aprócska lángok 
emlékeztessenek minket a június 4-én elhunyt Mártára, a június 11-
én elhunyt Ágotára, a mennyei születésnapjukat júliusban ünneplő 
elhunytjainkra, Ocsovai Jánosné Marikára, Emán bácsira Gyenes 
Emmanuel, Hollai Antal atyára, Zsófikára, Eszterre, Mártára és 
azokra a testvérekre, akikért senki nem gyújt mécsest.  

„Boldog, aki hitt annak, beteljesedésében, amit az Úr mondott 
neki.”                                                                                                                                                                                                                                                
„Az isteni Szűzanya indul hosszú útra, Szent Erzsébet rokonának 
látogatására. Siet drága terhével, isteni gyümölcsével, Amerre 
megy, ahova lép, áldás derül fel, Mert az égi jó Atya áldását 
osztogatja: Gazdag termés, istenáldás virul nyomába.” Ámen. (Áldott 

Nagyasszony imafüzet)                                                     

Hétfőn ünnepeltük Szűz Mária látogatását Erzsébetnél, Sarlós 
Boldogasszonyt. Szűz Mária látogatásakor Erzsébetet eltöltötte a 
Szentlélek. Jóságos mennyei Atyánk! Engedd, hogy Szűz Mária 
közbenjárására a Szentlélek irányítsa életünket, és az ő vezetésével 
eljussunk a mennyei hazába! Krisztus, a mi Urunk által. Ámen. 
                                                                                                          

ÉNEKELJÜK el a Szűz Mária csodálatos hálaénekét: 
Magasztalja lelkem az én Uramat! Örvendezve élek szárnyai alatt.  
Szolgálója lettem, letekintett rám, Alázattal zengi dicséretét szám. 
Ami velem történt, nem volt soha még. Boldognak mond engem 
minden nemzedék. Nagyot művelt rajtam hatalmas keze, Jóságában 
százszor szent az Ő neve! Irgalma leárad, népünkre borult, 
Félelmünkre válasz, a szívünkre hull. Hatalmas a karja, csak egyet 
suhint, A kevélykedőket széjjel szórja mind. Letöri a gőgöst képzelt 
magasán. Alázatos hívét áldja trónusán. Éhezőknek ételt tele kézzel 
ád, De a gazdagoktól zárja kapuját. Izrael dolgára örök gondja van. 
Szívén hordja népét nagy irgalmasan. Atyáinkhoz szólott ezredeken 
át, Ábrahám és magva ismerte szavát. Dicsőség az Úrnak, áldjuk 
az Atyát, Fiát és a Lelket századokon át! Tudom, hogy mit adtál: 
töviskoronát, Áldott légy ma érte, s minden koron át! 
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Második éve, hogy Mihály atya buzdítására, minden imaórán 
szólítgatjuk, becézgetjük a mi tiszta szent Szűz Édesanyánkat a 
„lorettói” litániában – mely a késő középkorban terjedt el a híres 
loretói Mária-kegyhelyből – megismert sokféle névvel. E neveket a 
Szentírásból meríti a litánia, s gazdag értelmük föltárul, ha 
megismerjük ezeket az idézeteket. (ÉE.)   
Ismerkedjünk meg ma két újabb csodálatosan szép Szűzanyát 
becéző megszólítással.  
 

31. Frigynek szent szekrénye  -  Foederis arca  
      Elmélkedjünk a Szűzanyáról, mint az Újszövetségnek szent 
frigyszekrényéről, s kérjük Isten kegyelmét, hogy életünket az ő 
szolgálatában tölthessük.  
      Hogy milyen gonddal és mindenhatóságának mennyire teljes 
érvényesítésével készítette el az Úristen az újszövetségi 
frigyszekrényét, arról már több ízben hallottunk. Láttuk, hogy a 
szeplőtelen fogantatás szolgáltatta hozzá a nemes anyagot, s hogy 
az isteni művész azt kívül-belül vastagon bevonta a 
kegyelemteljesség színaranyával. Feldíszítette a szüzesség és 
anyaság kettős koszorújával, és így tovább. A jelen alkalommal 
inkább arra akarjuk fordítani figyelmünket, hogy mit helyezett bele 
ebbe a frigyszekrénybe.  
     Az Újszövetségben, az angyali üdvözlet után, ott van maga a 
tízparancsolat, maga az éltető manna és maga az örök főpapság. 
Az Istenség második személye, az Atya Igéje, Önmegismerése, 
Eszméje, Gondolata, Önmagának Tükörképe testesült meg 
benne. Minket a tiszteleten kívül a Szűzanyához, mint a mi élő 
frigyszekrényünkhöz, a leggyöngédebb gyermeki szeretetnek szálai 
fűznek, s boldognak érezzük magunkat az Ő lábainál, amikor Jézust 
tarja elénk. 
 

32. Mennyország ajtaja - Janua coeli  
      Képzeljük magunk elé a mennyei Jeruzsálemet, úgy amint az a 
Jelenések könyvében le van írva, mint egy színaranyból és 
drágakövekből épült csodaszép várost, s tekintsük, hogy miként  

http://tiszta-szivvel.blogspot.ro/2012/07/frigynek-szent-szekrenye.html
http://tiszta-szivvel.blogspot.ro/2012/08/mennyorszag-ajtaja.html
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vezetgeti be abba a Szűzanya az ő gyermekeinek lelkét! Kérjük Őt, 
szerezze meg nekünk Istentől az állhatatosság kegyelmét, hogy 
egykor az ő segítségével mi is bejuthassunk oda.  
      A Hiszekegyben gyakorta megvalljuk, hogy hisszük a szentek 
egyességét - de hány ember van a világon, aki talán semmit sem 
gondol ezen szavak kimondásakor, vagy legalábbis nem érti meg, 
hogy azok is a mennyországban való életre szólítanak fel 
bennünket!...  
      Odaát az örökkévalóságban a szentek egyessége két nagy 
országot népesít be: a tisztítóhelyet és a mennyországot. Az égiek, 
a földiek és a tisztulók, valamennyien édes testvéreink. Nincs az a 
vérségi kötelék, amely szorosabban fűzné össze a családtagokat, 
mint ahogy a kegyelem csatolja egybe a szentek közössége nagy 
birodalmának polgárait.  
      Az égiek és a tisztulók között nincs számunkra idegen senki 
sem. Így tehát semmi akadálya sincs annak, hogy velük a 
legbensőbb, bizalmas barátságra lépjünk, s már itt e földön kezdjünk 
a mennyországban élni, s annak lakóival társalogni.  
      A Szűzanya tisztelete nem csak ennek az imént leírt, s már e 
földön élvezhető mennyországnak az ajtaja, hanem a valódi, az örök 
mennyországé is. Ha mi őhozzá ragaszkodunk, akkor mindig 
ajtajánál vagyunk ennek a mennyországnak, s amikor üt az óra, 
akkor nem kell mást tennünk, mint megnyomnunk annak kilincsét, s 
benyithatunk, ha nem is közvetlenül a mennyei boldogságba, de 
legalábbis annak előcsarnokába, a tisztítóhelyre. Számunkra 
biztosíték a Szűzanya. Ő az ajtó. Tartsunk ki hűségesen mellette 
egész életünk folyamán, akkor a halál órájában rajta keresztül 
bejutunk mi is a mennyországba.  
 
Énekeljünk együtt: Szívünk, lelkünk összeszedjük, Szűzanyánkat 
áldjuk együtt. Közös légyen az áldozat, mit a pap keze bemutat. 
Dicsőség a magasságban! Énekeljünk mindahányan. S legyen 
békesség mivelünk. Melyet Mária hoz nekünk.  
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Emlékezzünk meg Szent Joakimról és Szent Annáról, a 
Boldogságos Szűz Mária szüleiről. Emléknapjuk 26-án lesz.  

Imádkozzunk együtt: Urunk, atyáink Istene, te Szent Joakimnak 
és Szent Annának megadtad azt a kegyelmet, hogy tőlük szülessék 
megtestesült Fiad édesanyja. Kettejük imájára add, hogy mi is 
eljussunk az üdvösségre, amelyet népednek megígértél. A mi Urunk 
Jézus Krisztus, a Te Fiad által, aki Veled él és uralkodik a 
Szentlélekkel egységben, Isten mindörökkön-örökké. Ámen. 

ÉNEKELJÜNK: Krisztus Jézus Nagyanyjának, dicsőséges szent 
Annának zengjen buzgó éneket szívünkből a szeretet. Kérünk te 
szent magzatodért, és kit ő szült: Megváltónkért, szent Anna, szent 
Anna, Krisztus Jézus nagyanyja, légy híveid oltalma. Védelmezze 
pártfogásod mindenkor az ifjúságot, családjaink gondjukban éljenek 
oltalmadban. Kérünk te szent magzatodért, és kit ő szült: 
Megváltónkért, szent Anna, szent Anna, Krisztus Jézus nagyanyja, 
légy híveid oltalma. 
 
Szűzanyánk, kérve kérünk, vedd pártfogásodba kérő imáinkat, és 
terjeszd Szent Fiad elé. Bízva abban, hogy Szent Joakim és Szent 
Anna a Szűzanyával és a hónap Szentjeivel együtt, imáikkal 
támogatják kéréseinket. 
 
Imádkozzunk a júniusban elhunyt Mártáért (2018.júni.4.Kápolna) és 
Ágotáért (2018.júni.11.), a mennyei születésnapot júliusban ünneplő 
testvéreinkért, a 2014. július 5-én elhunyt Ocsovai János Marikáért, 
a 2014. július 23-án elhunyt Gyenes Emmánuelért Emán bácsiért, a 
2014. július 29-én elhunyt Hollai Antal atyáért, a 2016. július 17-én 
20 évesen elhunyt Zsófikáért, a 2016. július 25-én elhunyt Eszterért, 
a 2017. július 5-én elhunyt Mártáért, és azokért az elhunytakért, 
akikért senki nem imádkozik. Adj Uram örök nyugodalmat nekik és 
az örök világosság fényeskedjék nekik. Nyugodjanak békében 
Jézus, Mária és Szent József nevében. Amen 
 

http://igenaptar.katolikus.hu/szentek/?holnap=2016-07-26
http://igenaptar.katolikus.hu/szentek/?holnap=2016-07-26
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Hogy elhunyt testvéreinket (nővéreinket) viszontláthassuk a 
boldog feltámadás dicsőségében, kérjük Urunkat!  
Hívek: Kérünk téged, hallgass meg minket! 
 
ÉNEKELJÜNK: S ha végóránk elközelget, légy halálos ágyunk 
mellett, hogy isteni unokád, adjon égi koronát. Kérünk te szent 
magzatodért, és kit ő szült: Megváltónkért, szent Anna, szent Anna, 
Krisztus Jézus nagyanyja, légy híveid oltalma. 
 
Szent Jakab apostol levelében olvashatjuk, hogy Isten azért nem 
teljesíti számos kívánságunkat, mert helytelenül kérjük őt. (Szent 

Jakab apostol leveléből, EVMN 2018.05.22. SZENTLECKE)  
 
- Imádkozzunk Urunkhoz, Istenünkhöz és a Szűzanyához, 
tanítsanak meg bennünket arra, hogy mindig helyesen kérjük azt, 
ami javunkra szolgál! 
 

- Gondoljunk azokra az Imatársainkra, és imádkozzunk értük, akik 
otthonukban velünk imádkoznak, de betegségük akadályozza őket, 
hogy köztünk lehessenek. Imádkozzunk Ildikóért, Hajnalkáért, 
Erzsikéért, Béláért.  
 
- Imádkozzunk tovább imatársunkért, Ancikáért, hogy a 
gyógytornász segítségével felépüljön. Aki ismeri, hívja fel, 
szerezzen örömöt neki. 
- Imádkozzunk tovább Annáért, segítse a jó Isten és a Szűzanya 
mielőbbi felépülésében, hogy tovább gondoskodhasson két idős 
betegéről. Segítse a Szűzanya, hogy helyes megoldást találjon arra, 
hogy emberek ne tudjanak visszaélni azzal, hogy az ismerős atya 
idős, jószándékú, másokban megbízó. 
- Imádkozzunk tovább imatársunk Ági férjéért.  
- Imádkozzunk Tamásért, akinek augusztusban műtik a jobb 
szemét, majd két hónap múlva a másikat.  
- Imádkozzunk József atyáért, hogy elkerüljék azok a személyek, 
akik visszaélnek azzal, hogy az atya idős és jószándékú. 
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- Imádkozzunk Máriáért, akinek ismét egészségi problémái vannak, 
hogy hite meggyógyítsa őt.  
- Imádkozzunk Kláriért, hogy minden segítséget hittel kérjen az Úr 
Jézustól, és csak Rá hagyatkozzon.  
- Imádkozzunk jószándékra, egy idős házaspárért.  
- Imádkozzunk tovább Csabáért, Gyuláért és a családért.                           
- Imádkozzunk tovább Andrea babáért és a családért, mert nem 
tudjuk, mi az oka hallgatásuknak.  
- Imádkozzunk Andrásért, hogy megkapja a kitartás, az 
összeszedettség kegyelmét.                                                                                                                        
- Imádkozzunk a lélekben örökbefogadott gyermekeinkért.  
- Imádkozzunk Leventéért és Imréért, családtagjainkért, a 
hitetlenekért, hogy a Szűzanya vezesse őket szent Fiához. 
 
ÉNEKELJÜNK: Vigasztald a szenvedőket, az ínségekkel 
küszködőket, minden árvát s özvegyet segítsen föl szent kezed. 
Kérünk te szent magzatodért, és kit ő szült: Megváltónkért, szent 
Anna, szent Anna, Krisztus Jézus nagyanyja, légy híveid oltalma.  
 
- Imádkozzunk a honlapunkat olvasó testvéreinkért és a velünk 
imádkozókért, magunkért, egymásért, imacsoportunk valamennyi 
tagjáért, ellenségeinkért és azokért, akikért senki nem imádkozik.  
 
- Imádkozzunk közösen: „Drága jó Szűzanyám, kérlek, áraszd el 
minden rászorulónak a lelkét Szeretetlángoddal és rejtsd el 
benne, hogy a gonosz lélek ne árthasson neki. Ámen. 
 
- Imádkozzunk Erzsébet asszony boldoggá avatásáért és a 
Szeretetláng hiteles terjedéséért. 
- Imádkozzunk Boldog Batthyány-Strattmann Lászlóhoz, kérjük 
közbenjárását az egészségügyért, az orvosokért és ápolókért.  
- Imádkozzunk Kerkai Jenő atya boldoggá avatásáért. Kérjük, 
közbenjárásával segítse nemzetünket, segítse újjáépíteni  
Krisztust a lelkekben, újjáépíteni az élet minden területét az Ő 
szellemében.”  
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- Imádkozzunk Egyházunk egységéért, a Keresztények egységéért, 
a Szeretetláng egységéért és Európa és a világ békéjéért. 
- Imádkozzunk a Pálos rend lelki feltámadásáért és 
gyarapodásáért!  
 

- Első csütörtök van, imádkozzunk papi hivatásokért, 
püspökeinkért, papjainkért, Cseh Péter atyáért, egyházi 
vezetőinkért. Imádkozzunk, hogy papjaink életükkel példát 
mutassanak nekünk, elénk éljék mindazt, amit a szószékről 
tanítanak. Kérjük Istentől, hogy napról napra növekedjen bennük a 
Krisztus iránti szeretet és ebből fakadjon hivatásuk hűséges 
teljesítése. (EVMN 2015.05.22.)  
                                                                                                                                 
Sok buzgó lelkű ifjút kérj Tőlem, mondja az Úr Jézus. Amennyit 
kérsz, annyit kapsz, mert sok ifjú lelkében ott él a vágy, csak nincs 
aki kisegítse belőlük annak teljesülését. Ne légy kislelkű, a 
virrasztás imádsága által bőséges kegyelmet eszközölhetsz ki 
számukra. (A Szeretetláng Lelki Napló 37. oldal.) 

 

Dobai Ottó, 2018. június 23-án Debrecenben ünnepelte 
áldozópappá szentelését. „Most a helyemen vagyok, azt tehetem, 
amit a szívem diktál. Istennek áldozhatom az életemet, 
irgalmasságát, szeretetét hirdethetem, amíg élek. Nincs ennél 
nagyobb öröm. Kérem mindenki imáját, hogy olyan pap legyek, 
amilyennek Isten elképzelt.” (2018.06.22. KURÍR) 
 
ÉNEKELJÜNK: Ó szép Jézus dallamára 

Ó nagy Isten, ifjainkban élessz égi vágyakat, Hogyha őket szent 
pályára hívod, készen álljanak. Emeld őket és serkentsd tiszta 
hivatásra, Csak rád vágyjanak, sohase másra! Ó nagy Isten, mai 
tetteinket fogadd, mint imát! Fogadd szívünk örömét és búját Anyád 
kezén át! Mindet neked ajánljuk, híven kérve téged, Hogy jó 
papokkal áldd meg hív néped. 
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- Imádkozzunk továbbra is a térdelve, és nyelvre áldoztatás 
visszatéréséért.  
 

Imádkozzunk mindazokért, és mindazokért a szándékokért, 
akikért, és amiért eddigi imaóráinkon imádkoztunk. 

 
 

Ferenc pápa mai üzenete 
 

- Krisztus élő jelenléte bennünk az a fény, amely irányt mutat 
döntéseinknek, az a láng, amely felmelegíti szívünket, amikor az Úr 
felé tartunk. (2018.06.04. KURIR) 

- Az igazi keresztény nem lehet sötét ábrázatú, sem szomorú. Az 
öröm emberét az jellemzi, hogy a béke és a vigasztalás embere. A 
nem örömteli keresztény nem jó keresztény. A keresztény ember 
lélegzete, kifejezési módja az öröm. Nem az az öröm, amit adnak-
vesznek, de az sem, amit erőből teremtenek meg, mert az öröm a 
Szentlélek gyümölcse. Aki megörvendezteti az ember szívét, 
maga a Szentlélek. (2018.05.28. KURÍR) 
- Kérlek benneteket, ne feledkezzetek meg imádkozni értem. 
(2015.jan.4.KURÍR)  

 
Imádkozzunk 110 éves Kápolnánkért, és a kollégiumi hallgatókért. 
Kérjük együtt a Szűzanya közbenjárását: Most segíts meg Mária, 
Ó irgalmas Szűzanya. Keservét a búnak, bajnak, eloszlatni van 
hatalmad. Hol már ember nem segíthet, a Te erőd nem törik meg. 
Hő imáját gyermekidnek, nem, Te soha nem veted meg. Hol a 
szükség kínja nagy, mutasd meg, hogy Anyánk vagy. Most segíts 
meg Mária, ó irgalmas Szűzanya! Ámen. Szent Mihály arkangyal, 
védelmezz minket a küzdelemben! A Sátán gonosz kísértései ellen 
légy oltalmunk! Esedezve kérjük: „Parancsoljon neki az Isten!” Te 
pedig mennyei seregek vezére, a Sátánt és a többi gonosz 
szellemet, kik a lelkek vesztére körüljárnak a világban, Isten erejével 
taszítsd vissza a kárhozat helyére. Ámen.                                                                  
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Imádkozzuk együtt Nagy Szent Gergely imáját:  
Mindenható, örök Isten! Hallgasd meg könyörgésünket, légy 
védelmezőnk nappal és oltalmazónk éjszaka, hogy az idők 
változásai között a te változatlan szeretetedben legyen erősségünk 
és támaszunk. Krisztus, a mi Urunk által. Amen.  
 

Kérünk Szűzanyánk, áraszd Szeretetlángod kegyelmi hatását 
Mindazokra és Családjaikra, akikért imádkoztunk. Ámen. 

 

"Adjatok hálát mindenért!" 

bíztat minket szent Pál, mert a keresztény öröm egyik legfontosabb                                             
útja a hálaadás, a dicsőítés. 

Édes Jézus, a köszönet, a hálaadás, a dicsőítés, a szeretet és az 
öröm tölti el szíveinket azért a sok jóért, amelyben Szent 

Szűzanyánkkal bőkezűen megajándékoztok minket.  

- Hálát adunk, hogy imatársunk Magdi velünk volt és együtt 
engeszteltünk Hazánkért, mindkét műtétje Istennek hála jól sikerült.  
- Hálát adunk Nóráért, a 6 éves kicsi lányért, akit a szervezetében 
lévő állandó gyulladás miatt kezeltek. Még kap kezelést, de hála a jó 
Istennek jól van.  
- Adjunk hálát, azért az „egy” igaz keresztényért, akit a Szent 
Lujza idősek otthonában megismertem. Férjem rokona, Ágota 6 
évet töltött nevezett intézményben. Sokan ismertek ennyi év alatt, 
többen ismerték telefonszámomat, pl. Ágota sorsát magáénak 
sajátító atya, az általa beszervezett „jó keresztény”, a vezetőség, és 
a lakók közül, sokan pedig tudták az utat, hogyan, ki által 
üzenhetnek nekem. 
Ágota június 11-én hajnalban visszaadta lelkét Teremtőjének. 
Június 30-ig hivatalos értesítést senkitől nem kaptunk. Egyetlen lakó 
volt, aki 11-én reggel felhívott. Nem azért, hogy friss hírrel  
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szolgáljon, hanem azért, hogy elmondja, hogy Ágota még ott van, 
ha fel tudok menni, még láthatom Őt.  
Mélyen elgondolkodtam, ki az én felebarátom, ki az igazi keresztény 
egy Szent nevét viselő intézményben? A pap, akinél szolgáltam, aki 
25 éve ismer, vagy a pap által támogatott „jó keresztény”? Vagy az 
otthon vezetősége, vagy a lakók?  
Én hálás vagyok, hogy egy igaz emberrel, egy keresztény emberrel 
találkozhattam.  
Kérem a jó Isten és a Szűzanya segítségét, hogy ezek után 
kereszténynek tudjam nevezni, elfogadni azokat az említett 
személyeket, akik kereszténynek vallják magukat.  
 
ÉNEKELJÜNK: Legyen hála az Atyának, ki minket teremtett! 
Legyen hála szent Fiának, ki pokoltól mentett! Hála néked, ó 
Szentlélek, minden ajk ezt zengje, 
Hála Jézus szent Szívének mind földön, mind mennybe! 
 
 
Elmélkedjünk július hónapban a loretói litánia Frigynek szent 
szekrénye és a Mennyország ajtaja megszólításokról, valamint a 
déli Úrangyala imádkozásakor emlékezzünk Ferenc pápára, 
Benedek pápára és Dénesre (Dinire) akit közös imára hívtunk, és 
vállalta a velünk való közös imát. Az Úr Jézus fogadja el ezt a 
felajánlást Dénes lelki üdvéért. 
  

Ez legyen házi feladatunk. 
 
 
A KURÍR-ban olvashattunk arról, hogy mi a célja az 
EUCHARISZTIKUS VILÁGKONGRESSZUSOKNAK. (2018.06.04. KURIR) 

… A 112. pont elvi szempontokat fogalmaz meg a kongresszus 
megrendezésével kapcsolatban. A négy alapelv közül az első és 
legfontosabb, hogy „a szentmiseáldozat” legyen az igazi 
központ és csúcspont. Minden kezdeményezés és a különböző 
ájtatossági formák erre irányuljanak. Szépek és látványosak  
 

http://tiszta-szivvel.blogspot.ro/2012/07/frigynek-szent-szekrenye.html
http://tiszta-szivvel.blogspot.ro/2012/07/frigynek-szent-szekrenye.html
http://tiszta-szivvel.blogspot.ro/2012/07/frigynek-szent-szekrenye.html
http://tiszta-szivvel.blogspot.ro/2012/08/mennyorszag-ajtaja.html
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lehetnek a gyertyás vagy gyertya nélküli körmenetek, a különböző 
rekordokat megdöntő szentségimádások, de mindezeknél 
fontosabb, hogy a helyi egyház a világ más részeiből érkező 
katolikusokkal együtt ünnepelje az Eucharisztiát, amely a 
keresztény élet csúcsa és forrása (SC 10, LG 11, PO 5). 

A kongresszus alatt igeliturgiákat és katekéziseket is kell tartani, 
hogy a megadott témához kapcsolódóan a hívek egyre jobban 
megértsék az Eucharisztia misztériumát, és az életükben meg is 
valósítsák… 
 
 

Hallgassunk meg egy részletet Pacelli prelátus 1938.-ban, a 
Magyarországon megrendezett Eucharisztikus Világkongresszuson 
elhangzott beszédéből: küldjük szívünk mélyéről a Szentség 
színeibe rejtett isteni Megváltóhoz ezt a lángoló imát: Add erődet 
azoknak, kik házadat lakják és akik asztalodnál esznek, hogy 
erősen és éberen járhassák egy széthúzó és gyűlölettel teljes világ 
közepén pályájukat az önfeláldozás és feles baráti irgalmasság 
útján és hogy legyőzve a gonosz szellemeket, akik azon 
mesterkednek, hogy szétválasszák azokat, amiket Isten  
összekötött, jöjjön el a Te országod! Az igazság és az élet 
országa, a kegyelem és a szentség országa, az igazság, a 
szeretet és a béke országa! Úgy legyen ! Ámen.                                                                                                                      
A 2020-ban ismét Magyarországon megrendezésre kerülő 
Eucharisztikus Világkongresszusra Szentségimádási stafétával 
készülünk. Vegyük most kezünkbe az érkezésünkkor kihúzott 
imalapot, közösen mondjuk el az imát úgy, hogy mindenki azért a 
plébániáért, annak papjaiért és híveiért ajánlja fel, amely az 
imalapon szerepel: Istenem és Megváltóm, hiszem, hogy itt vagy  
az Oltáriszentségben, mint igaz Isten és igaz ember. Habár 
szemeim semmit sem látnak e titokból, mégis hiszem, hogy ami 
belőled látható volt, az átment a szentségekbe, kiváltképpen az 
Oltáriszentségbe. (Nagy Szent Leó pápa) Uram, Jézus, te azt 
akartad, hogy az Oltáriszentség – az irgalom szentsége – az egység  
jele és a szeretet köteléke legyen. (SC 47, Szent Ágoston) Éppen 
ezért templomunk szentségimádási napját azzal a szándékkal  
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ünnepeljük meg, hogy imádkozunk az egész magyar katolikus 
egyházért, azon belül főegyházmegyénkért és annak 
egyházközségeiért. Uram, Jézus, te önmagadat adtad az 
Oltáriszentségben, hogy ez a szent lelki táplálék legyen keresztény 
életem forrása. (LG 11) Kérlek, segíts abban, hogy új lelkesedéssel 
tudjam továbbadni hitemet azoknak, akik még nem ismernek téged, 
vagy akik – bár meg vannak keresztelve – eltávolodtak a keresztény 
élet forrásától, az Oltáriszentségtől. Hadd lehessen az én 
szentségimádásom a 2020-ban Budapesten megrendezésre kerülő  
52. Eucharisztikus Világkongresszus felkészülésének része. 
Bizonyára nem több ez a szerény hozzájárulás ama bizonyos öt 
kenyérnél és két halnál (vö. Jn6,9), de Te csodásan meg tudod 
sokszorozni azt, amit szeretetből felajánlok. Segíts engem, Uram, 
Jézus, hogy az Oltáriszentség – mint a szeretet köteléke – egyesítő 
és testvériesítő erejével megóvjon a kísértésekben és megőrizzen 
az örök életre. Ámen. 
Miatyánk…  
Üdvözlégy…   
 
A Szűzanya nagyon kéri azokat a lelkeket, akik naponta, vagy 
legalább egyszer egy héten szentáldozáshoz járulnak, hozzanak 
életáldozatot Isten dicsőségére és a lelkek megmentésére, hogy 
azok el ne kárhozzanak, hanem legalább végső órájukban 
elnyerhessék az örök üdvösség kegyelmét. A felajánlást komoly, 
tiszta szándékkal és alázatos lelkülettel kell tenni. Minden ima, jótett, 
szenvedés és tisztaszándékú munka nagy értékkel bír, mert mindez 
Krisztus Szent Vérével és Kínszenvedésével van felajánlva. 
Felajánlásunkat mielőbb tegyük meg és időnként újítsuk is meg.     

„Az Úristennek felajánlani magunkat annyi, mint viszontszeretni 
őt a szó legteljesebb értelmében, hiszen ő az, aki minket a 
semmiből alkotott.                                                                                                         
- Felajánlani magunkat a Szent Szűznek annyi, mint megérteni a 
kereszten haldokló Üdvözítő utolsó akaratát: Íme, a te Anyád!                                    
- A felajánlás nem pusztán egy felajánló imádság elmondása, 
hanem a leghatározottabb döntés, amely természeténél fogva 
csak örökkévaló lehet, mert a szeretet örökkévaló.                                                                                
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- Nagy lelki érettség kell hozzá, ha nem is folttalan és beérett 
szentség. Tudni kell, hogy egy ilyen felajánlás a keresztség 
szentségének mélységében gyökerezik. Ha pedig így van, akkor 
meg kell előznie a hármas ellene mondásnak, amelyben újra és 
véglegesen szakítani akarunk a Sátánnal, minden cselekedetével és 
minden pompájával…                                                                                              
- Nem szabad a szavakkal játszani! Isten nem játszott a 
szavakkal. Az ő Fia új és örök szövetséget kötött velünk saját 
Vérében. A Szent Szűz sohasem vonta vissza az angyal szavára, a 
mi üdvösségünkre mondott igent. 

                                                                                                                   
Azok a Testvérek, akik imaóráinkon most vesznek részt először, 
vagy első alkalommal nem hozták meg döntésüket, különös 
figyelemmel hallgassák meg a Szűzanya öt ígéretét, amelyet az 
életáldozatot hozóknak tett:                                                                                                                              
 
1. Nevük be lesz írva Jézus szeretettől lángoló és Szűz Mária 
Szeplőtelen Szívébe.                                                                                                                          
2. Jézus érdemeivel egyesített önátadásuk által sok lelket mentenek 
meg a kárhozattól. Áldozataik érdeme kiterjed a világ végéig élő 
lelkek számára.                                                                                                       
3. Családtagjaik közül senki nem kárhozik el, még akkor sem, ha a 
külső látszat ezt mutatná is, mert mielőtt lelkük testükből 
kiröppenne, megkapják lelkük mélyén a tökéletes bánat kegyelmét.                                                                                              
4. Életfelajánlásuk napján az esetleg a tisztítótűzben lévő 
családtagjaik kiszabadulnak.                                                                                                             
5. Haláluk óráján mellettük állok, és tisztítótűz nélkül viszem lelküket 
a dicsőséges Szentháromság elé, ahol az Úr által készített 
hajlékban Velem együtt fognak vég nélkül örvendeni.     
                                                                                                         
Akinek a szívét megérintette a Szűzanya kérése, és életfelajánlást 
szeretne tenni, álljon fel, hogy az égő mécsest és az imafüzetet 
átadhassam.       
 
Mi, akik már életünket felajánlottuk, megújítjuk azt, és így felállva 
együtt imádkozunk a Szűzanya Szeplőtelen Szíve szándékára: 
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Édes Jézus, a teljes Szentháromság, égi Édesanyánk és az 
egész mennyei udvar előtt, a te Szent Véred és Kereszthalálod 
érdemével egyesítve, felajánlom Szentséges Szíved és Szűz Mária 
Szeplőtelen Szíve szándékai szerint egész életemet, amíg élek 
minden szentmisémet, szentáldozásomat, és jócselekedetemet, 
áldozatomat és szenvedésemet a dicsőséges Szentháromság 
imádására és engesztelésére, Anyaszentegyházunk egységéért, 
Szentatyánkért, papjainkért, papi és szerzetesi hivatásokért, s az 
összes lelkekért a világ végezetéig. Urunk Jézus, fogadd 
életáldozatomat, és add kegyelmedet, hogy ebben mindhalálig 
hűségesen kitarthassak. Ámen.                                                                                                                

 
 

A ZARÁNDOK SZERETETLÁNG SZŰZANYA 

ma ismét visszatért hozzánk és kéri, hogy 
 

„FOGADJÁTOK ÖRÖMMEL A FENSÉGES ZARÁNDOKOT, aki 
 

segítséget kérve jött hozzánk! 
 

 
                                                                                                      

Imádkozzatok! Imádkozzatok! 
 

Hozzatok áldozatokat és vezekeljetek az egész egyházért, az egész 
emberiségért, főleg papjainkért és az Istennek szentelt 

személyekért, akik a Szentháromságot és az Egyház Anyjának, a 
Titkosértelmű Rózsának a Szívét oly gyakran megsebzik!” 

                                                                                                                                                   
A Szűzanya még ezt is mondotta: 
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„Oda, ahol én, mint Zarándok tartózkodom, és ahol hozzám szólnak 
és sokat imádkoznak, oda mindig az angyalok egész serege kísér 

és ott az én isteni Fiam, Jézus Krisztus az égből rendkívüli 
kegyelmet áraszt a lelkekbe.” 
A szeretet üzenetét hozom!”  

 
A Zarándok Szeretetláng Szűzanya megszentelt mozaik képe mellett 

találunk egy naplót, melyben volt plébánosunk, Brückner Ákos Előd atya 
támogató sorait olvashatjuk, és Testvéreink bejegyzéseit. Mellékeltünk egy 

imafüzetet és a Szeretetláng Szűzanya mozaik képének történetét. 

 
 

Énekeljük el a Búcsúztató éneket, mert a Zarándok Szeretetláng 
Szűzanya Máriától búcsúzik: 

 
- Eljött már az elalvás órája, Áldott képed bocsátjuk útjára. 

Bárcsak képed van most itt előttünk, Hisszük Anyánk, Te itt 
vagy közöttünk! 

- Az Úr Jézus drága, szent nevében, Angyaloknak hű 
kíséretében,  Zarándok Szűz már útrakészen állsz, Csak még 
szívünk ajándékára vársz. 

- Édesanyánk, jobbulást ígérünk! Szent Fiadnál, könyörögj     
      érettünk! Bocsásd meg minden rút bűneinket, Szent      
      Szívedhez így vezess bennünket! 
- Majd gyakori szentáldozásunkkal, Rózsafüzér 

imakoszorúnkkal, Szent Fiad haragját engeszteljük. 
Jelenéseid célját követjük. 

- Áldd meg Anyánk egyházközségünket! Papjainkat és minden     
      hívedet! Áldd meg azokat a hajlékokat, Hol fogadták   
      zarándok képedet. 
- Zarándok Szűz, újra visszavárunk! Amíg élünk, a szívünkbe     
     zárunk. Kívánjuk, hogy zarándok utadon, Minden lélek néked    
     szolgálhasson. 
- Atya, Fiú, Szentlélek nevében, Indulj Anyánk bízó  
     reménységgel! Gyújts világot magyarok lelkében,    
     Szeretetlángod égő tüzével. 
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- Ragyogtasd föl az erkölcsök fényét! Éleszd újra magyar 

néped hitét! Istentagadók is gyermekeid, Gyújtsd meg lelkünk 
alvó mécseseit!                                                                                             

- Járja be a szent Szeretetlángod, Diadallal az egész világot! 
Új Pünkösdöt hozzál a világba, Lobbanjon föl hitünk pisla 
lángja. 

- Sátán hatalmából ments meg minket, Ne hagyd vesztébe 
rohanni néped! Világ békességet kérj minékünk! Szent 
Fiadtól édes reménységünk! 

- Ha eljön életünk végórája, Anyánk siess lelkünk oltalmára! 
Szent Fiadtól kérj nékünk kegyelmet! Mennyországban 
készíts nékünk helyet! 

 
Mária átadja a Zarándok Szűzanya megszentelt képét Áginak, 

aki meghívta otthonába a Szeretetláng szellemében, Ima, 
Áldozat, Vezeklés és Engesztelés céljából. 

 

                                                                                                                  
Mondjuk el közösen a Beköszöntő éneket: 

 
- Dicsértessék az Úr Jézus, Tisztelet Máriának! Békesség legyen e 
háznak, és minden lakójának. Szeretetláng Szűzanya érkezett 
hozzátok, angyaloknak seregével, Szállást kér, mint zarándok. 
- Fogadjuk nagy szeretettel, a zarándok Szűzanyát. Könnyes 
szemmel engesztelve az ő drága szent Fiát. Szíveinket tárjuk ki 
őelőtte, Bűneink nagy, s nehéz terhét rakjuk le itt elébe. 
- Gyertyalángja jelképezze, égő, hű, szent hitünket! Virágoknak jó 
illata, Imádságos lelkünket! Imádkozni gyűljünk ma itt e helyre. Az 
áldott szent rózsafűzért vegyük föl a kezünkbe. 
- Fehér, piros, aranyrózsa, szűz keblére van tűzve. E három szín a 
szent fűzér titkainak is jele. Veled együtt imádkozzunk jó Anyánk! 
Engeszteljük bűneinkért a mennyei szent Atyát. 
- A fölséges Úristentől, kérj számunkra irgalmat! Jézus Krisztus 
szent vérével bűnös lelkünk mosogasd! Szentlélektől bátorságot 
nyerj nekünk, Zarándok Szűz, hogy a harcban a Sátánt 
legyőzhessük! 
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Áldj meg minket, Uram, az Oltáriszentségből! 

Ötször vetünk keresztet, miközben mondjuk: Az Atya, a Fiú és a 
Szentlélek nevében. Ámen. Jézusom szent Sebeid érdemei által 
bocsáss meg nekünk, és könyörülj rajtunk! Ámen.         

Dicsértessék és áldassék Jézus Szíve a legméltóságosabb 
Oltáriszentségben! És áldassék a Boldogságos Szűz Mária, Szent 
József és Isten minden szentje. Ámen                                              

 
Szentségbetétel szertartása 

 
MINDNYÁJAN együtt imádkozzuk:  
Áldott legyen az Isten! Áldott legyen szent Neve! 
Áldott legyen Jézus Krisztus, valóságos Isten és valóságos ember!  
Áldott legyen Jézus szent Neve! Áldott legyen Jézus szentséges 
Szíve! 
Áldott legyen Jézus drága Vére! 
Áldott legyen Jézus az Oltáriszentségben! 
Áldott legyen a vigasztaló Szentlélek! 
Áldott legyen a Szent Szűz és Isten Anyja, Mária! 
Áldott legyen az ő szeplőtelen fogantatása! 
Áldott legyen az ő dicsőséges mennybevétele! 
Áldott legyen Szűz Mária szent neve! 
Áldott legyen Szent József, a Szent Szűz jegyese!  
Áldott legyen Isten angyalaiban és szentjeiben! Ámen. 
 

Kenyeret adtál a mennyből. Alleluja! 
 

Amely minden gyönyörűséggel teljes. Alleluja! 
 

Könyörögjünk! Urunk, Jézus Krisztus, te ebben a csodálatos 
Szentségben kínszenvedésed emlékét hagytad ránk. Add, kérünk, 
Tested és Véred szent titkát úgy tisztelnünk, hogy megváltásod 
gyümölcsét szüntelenül élvezzük. Aki élsz és uralkodol 
mindörökkön-örökké. Ámen. 
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A könyörgés végeztével 

                                                                                  
ÉNEKELJÜNK: Térdet, fejet hajtok, Néked áldást mondok, 

Hiszem itt vagy valóban, E nagy Szakramentomban. 
 

 
SZENTSÉGI ÁLDÁS 

 
 

után ÉNEKELJÜK: Tebenned remélek, Szívemből szeretlek. 

Készebb vagyok meghalni, Mint téged megbántani. 
 
 

SZENTSÉG ELTÉTEL 

Az Érd Ófalu- i hagyományt megőrizve, ezzel emlékezve néhai 
Izeli János atyára, Erzsébet asszony lelki vezetőjére, aki a 
Szeretetláng Lelki Naplót összeállította, valamint a köztünk élő Izeli 
József atyára, akinek most is szívügye a Szeretetláng, imádkozzunk 
együtt:                                                                                           

Szeretet Anyja és Királynője, Te mindenki Anyja vagy, Leborulva 
kérünk, járj közbe értünk Szent Fiadnál! Esdekeld ki nekünk a 
szeretet kegyelmét, hogy minden ember szívében a Szeretet lángja 
uralkodjék, a gyűlölet lángja felett. Szeretet Anyja és Királynője, 
hallgasd meg kérésünket! Ámen. 3 Üdvözlégy, 1 Dicsőség… 

                                                                                                                                                                                                                                                                    
Imádkozzunk együtt: Szeplőtelen Szent Szűz! Anyai szíved 
Szeretetlángjával gyullaszd lángra a mi szívünket is, vezess 
bennünket Szent Fiadhoz: Jézus Krisztushoz, hogy a Szentlélekben 
vele egyesülten dicsérhessük az Atyát örökkön örökké! Ámen. 
(SzLN,21.o.) 
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EGYÜTT IMÁDKOZZUK: Ó édes Istenem, szent házadban voltam, 
szívemet, lelkemet Előtted kitártam. Imádkoztam Hozzád összetett 
kezekkel, kérlek, ó Jézusom, tégy jót gyermekeddel! Könyörgünk jó 
Atyánk, add meg azt minekünk, hogy téged mindig jobban 
szerethessünk! Egyetlen lelkem várja őt az ég, megmenteni idő ki 
tudja lesz-e még? Oly rövid az élet, oly biztos a halál. Rettenetes 
óra, vajon hogyan talál? Megváltó Jézusom, add szent kegyelmedet, 
add, Hogy megmentsem egyetlen lelkemet! Ámen.  
 
 
ÉNEKELJÜNK együtt, kérjük a Szűzanya áldását: Ne bocsáss el 
bennünket, Anyánk áldás nélkül. Szeplőtelen Szűzanyánk légy 
vezérünk nékünk. Anyai szemeddel kísérj el bennünket. Ez legyen 
végső szavunk: Anyánk Isten veled! Szeplőtelen Szűzanyánk mi 
most elköszönünk. Köszönjük a kegyelmet, és hogy itt lehettünk. 
Anyai szíveddel ölelj fel bennünket, Ez legyen megnyugvásunk, 
Anyánk Isten veled! 
 

ISTENNEK LEGYEN HÁLA! 

                                                                                                                                                  
Kápolna miseszándéka:                                                                       

az első csütörtöki Szentmisét szerzetesi és papi hivatásokért 
ajánljuk fel.  

 
A Szeretetláng Imacsoport miseszándéka: 

a mai Szentmisét ajánljuk fel elhunyt Mártáért, elhunyt Ágotáért , 
elhunyt szülőkért, Ilonáért és Pálért, valamint imatársunk,  Ági 

férjéért.  
 
 


