
ADVENTI STÁCIÓK
Krisztus Király ünnepétől – Hamvazó szerdáig

AZ ATYA, A FIÚ ÉS A SZENTLÉLEK ISTENNEK NEVÉBEN ÁMEN

Mennyei Atyám, kérlek légy velünk és add, hogy az adventi stációkat a te akaratod 
szerint tudjuk átelmélkedni. Add, hogy mélyebben tudjuk hozzád kapcsolni, és az 
igék, énekek, elmélkedések által egyre jobban tudjunk szeretni téged.

Köszönjük Alberti Árpád atyának, hogy az Öröm útja után, az Adventi úttal is
megismertetett minket, hogy a jó Istenhez és a Szűzanyához még közelebb

kerüljünk. 

Kegyelmi állapotban a mai ájtatossággal teljes búcsút nyerhetünk!

II. MÁSODIK ÁLLOMÁS
PECCATUM ORIGINALE – ŐSBŰN

Az emberek életét az első bűn rontotta meg. Ez az ősbűn.

ELMÉLKEDÉS
Mi az a bűn, ami most nyomja a lelkemet? Mi az, amitől most meg szeretnék 

szabadulni? 
Ezt próbáljam átadni a jó Istennek, kérem az Ő kegyelmét, hogy tudjak tőle, tudjak

ettől az ősbűntől, ami megszokottá vált, tudjak ellene küzdeni, tudjak tőle
megszabadulni.

ÉNEKELJÜNK: Könyörülj Istenem én bűnös lelkemen, Szánakozz immáron 
szomorú szívemen, Haragodnak mennykövét, éles, hegyes tőrét, Vedd vissza 
vétkeim büntető vesszőjét. Továbbá mosogasd bűnöktől lelkemet: Tisztítsd meg, 
gyógyítsd meg sebektől szívemet. Bűneimet megvallom, nyilván tapasztalom: Miattok
nem lehet nyugságom, vígságom. Tudom, hogy bűnbánó szíveket látogatsz És 
kiket ostorral gyakorta sújtogatsz, Azok Néked kedvesek, jóra érdemesek, Add, Uram
Istenem! közülük lehessek.

AMEN.
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